
 
II JORNADA d’Actualització en  

Risc Cardiovascular 
de la VOCALIA DE TARRAGONA de la CAMFiC 

 
El 26 de març de 2015 a l’Hotel Ciutat de Tarragona 

 
TORN MATÍ 
09:30 h Entrega de documentació 
10:00 h Benvinguda i inauguració   
10:15 h Maneig global del risc cardiovascular. Estudis col·laboratius al territori.    
 Josep Basora: Dieta mediterrània. Evidències de l’estudi PREDIMED. 
 Joan J. Cabré: Cohorts col·laboratives: Noves funcions de risc (Estudi FRESCO). 
11:15 h Cafè 
11:45 h  Actualitzacions en diabetis    

Bernardo Costa: Quin cost econòmic té intentar prevenir la diabetis sense utilitzar 
fàrmacs? 

 Francesc Xavier Cos: Mesures farmacològiques en el maneig de la diabetis.  
12:45 h   Actualitzacions en tabaquisme i MPOC   
 Albert del Pozo: Deixar de fumar: consells, programes o fàrmacs? 
 Antoni Santigosa: Revisions dels nous fàrmacs actius en MPOC. 
13:45 h   Conclusions de la Jornada 
 
TORN TARDA   
16:00 h  Benvinguda i inauguració   
16:15 h Maneig global del risc cardiovascular. Estudis col·laboratius al territori.    
 Josep Basora: Dieta mediterrània. Evidències de l’estudi PREDIMED. 
 Joan J. Cabré: Cohorts col·laboratives: Noves funcions de risc (Estudi FRESCO). 
17:15 h Cafè 
17:45 h  Actualitzacions en diabetis    

Bernardo Costa: Quin cost econòmic té intentar prevenir la diabetis sense utilitzar 
fàrmacs? 

 Francesc Xavier Cos: Mesures farmacològiques en el maneig de la diabetis. 
18:45 h   Actualitzacions en tabaquisme i MPOC   
 Albert del Pozo: Deixar de fumar: consells, programes o fàrmacs? 
 Antoni Santigosa: Revisions dels nous fàrmacs actius en MPOC. 
19:45 h   Conclusions de la Jornada 

  
 
 

Sol·licitada acreditació al Consell Català de les professions sanitàries 

 
               

Col·labora:  
 

Jornada Organitzada per  la Vocalia de la Tarragona de la CAMFiC 

Participa amb l’etiqueta: 

#RCVTarragona 
@camfic 


