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AulaPediatria

Curs de Formacio i
Entrenament en
Habilitats Grupals i
Conduccié de Grups.

Aula de Pediatria
Hospital de Sant Joan de Déu
Passeig Sant Joan de Déu, 2
08950 Esplugues de Llobregat
Barcelona
Telefon 93 253 21 30
Fax 93 280 4179

Correu electronic
aula@hsjdbcn.org

INCLOU

¢ Documentacio del curs
¢ Certificat i diploma d'assistencia

DIRIGIT A

Psicolegs clinics, psiquiatres, pediatres, metges,
infermeres, treballadors socials i educadors socials de
qualsevol institucid que portin o vulguin portar un grup
com terapeutes o coterapeutes durant el curs.

OBJECTIUS

e Millorar les habilitats d'observacio,
comunicacio, lideratge i conduccid de les
dinamiques grupals.

¢ Millorar la sensibilitat de l'alumne als fendomens
grupals.

e Reforgar la metodologia grupal en el treball de
l'equip i a l'equip.

¢ Ampliar els coneixements sobre aplicacions
especifiques de la terapia de grups en salut
mental.

e Aprofundir en la cultura grupal
Dissenyar protocols d'intervencio grupal.

METODOLOGIA

Tramitada lacreditacio al Consell Catala de Formacio
Continuada de les Professions Sanitaries -Comision de
Formacion Continuada del Sisterma Nacional de Salud

Cada dia del curs hi ha dos espais consecutius:

Teoria

Cada dia s'inicia amb dues hores de teoria en que es
desenvolupa el temari del curs.

Practica

A 1Espai Operacional [, els alumnes inscrits es
reparteixen dos subgrups amb funcions diferenciades:
el Grup de Treball (GT) i el Grup d'Observacio (GO). El
Grup de Treball consisteix en la supervisio clinica d'un
grup d'un dels alumnes i la reflexido sobre el material
aportat. El segon grup, el Grup d'Observacio, tindra la
funcid dobservacid del funcionament del Grup de
Treball. Les observacions seran de tall individual. Els
alumnes mantindran la posicid académica habitual.

A lEspai Operacional I, els alumnes que han format
part del Grup de Treball en la primera part, ara seran el
Grup d'Observacio i a la inversa, els alumnes que han
format part del Grup d'Observacié abans, ara seran el
Grup de Treball

Tutoria

Els directors del curs proporcionen tutoria presencial,
per correu electronic o per telefon a demanda dels
alumnes, per a la realitzacio d'un Treball-Projecte.
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AulaPediatria

Curs de Formacio i
Entrenament en
Habilitats Grupals i
Conduccié de Grups.

Direccidé del Curs
Dr. Fermando Lacasa
Sra. Natalia Albiac
Dra. Silvia Pérez

Consultor
Josep M2 Recasens

Organitzacié
Servei de Psiquiatria

Data

10 de novembre de 2014,
15 de desembre de 2014,
12 de gener de 2015,

9 de febrer de 2015,

9 de mar¢ de 20151

13 d'abril de 2015

(de 8:30 a 14:30 h)

Lloc

Hospital Universitari Sant Joan de Déu
Esplugues de Llobregat

Barcelona
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DISTRIBUCIO DE L'HORARI
(Dilluns de 8:30 a 14:30)

8:30-10:30 Experiéncies de Grups.

10:30-12:15 Espai operacional I:
10:30-11:30 Supervisio del Grup de
Treball.
11:30-12:15 Discussié Grup
d'Observacio.

12:15-12:45 Descans.

12:45-14:30 Espai Operacional II:
12:45-13:45 Supervisio del Grup de
Treball.
13:45-14:30 Discussio Grup
d'Observacio.

10 de novembre de 2014
8:30-10:30 Tema: Presentacié.
Dimensions grupal, familiar i
institucional.

Josep M2 Recasens Torras

Psiguiatra. Universitat Fompeu Fabra,
Unuversitat Rarmon Liull

Fernando Lacasa Saludas

Psicoleg, Servel de Fsiquiatria y Psicologia,
HSJD. Professor associat Universitat de
Barcelona

10:30-14:30 Espai operacional.

15 de desembre de 2014

8:30-10:30 Tema: Situacions grupals: un
teléfon emprenyant.

Jose Miguel Sunyer

Grupoanalista. Frofessor de la Facuitat de
Psicologia de la URL. President de l'institut de
Grupoanalisi Membre del Comite directiu de
la European Group Analytic Training
Institucions Network Editor.

10:30-14:30 Espai operacional.

12 de gener de 2015

8:30-10:30 Grup psicoterapéutic de nens i
adolescents.

Gloria Zegri Boada

Psicologa, Fundacio Eulalia Torras de Bea.
10:30-14:30 Espai operacional.

9 de febrer de 2015

8:30-10:30 Terapia Interfamiliar: La
terapia multifamiliar des de una visié
construccionista i social.

Javier Sempere Pérez

Psiquiatra. Terapeuta familiar, grupal 1
muldtitarmiliar.,

Claudio Fuenzalida Murioz

Psicoleg, linguista clinic i terapeuta
multifarmiliar. Associacio Salut Mental | Centre
de Terapia Interfamiliar d’ Elx.
10:30-14:30 Espai operacional.

9 de marg¢ de 2015

8:30-10:30 Grup de pares i grup d’'avis de
nens amb Trastorns de ' Espectre Autista.
Balbina Alcdcer Pons

Psicologa, Departarment de Fsicologia i
Psiguiatria del Centre de Dia Carrilet | del
Servel de Tractaments Carrilet

Nuria Farrés Marti

Psicologa, Departarment de Fsicologia i
Psiguiatria del Centre de Dia Carrilet | del
Servel de Tractaments Carrilet

10:30-14:30 Espai operacional.

13 d‘abril de 2014

8:30-10:30 Avaluacié i Clausura.
Josep M2 Recasens Torras

Psiquiatra. Universitat Pompeu Fabra,
Universitat Rarmon Liull

Natalia Albiac Marié.

Psicologa, Server de Psiquiatria | Psicologia,
HSID.

Silvia Pérez Jiménez.

Psiquiatra. Servei de Psiquiatnia i Psicologia,
HSJID, CSMIJ Comeélla.

Fernando Lacasa Saludas

Psicoleg, Servel de Psiquiatria y Psicologia,
HSJID. Professor associat Universitat de
Barcelona.

10:30-13:00 Espai operacional.
13:00-14:30 Avaluacio, conclusions i
clausura.

Places Limitades
Es cobriran per estricte ordre de
recepcio.

Preu Inscripcio: 450€

Enlla¢ inscripcié:
www.cursospediatria.net
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