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 INCLOUINCLOUINCLOUINCLOU 
• Documentació del curs 

• Certificat i diploma d’assistència 

DIRIGIDIRIGIDIRIGIDIRIGITTTT    AAAA    
Psicòlegs clínics, psiquiatres, pediatres, metges,  

infermeres, treballadors socials i educadors socials de 

qualsevol institució que portin o vulguin portar un grup 

com  terapeutes o coterapeutes durant el curs. 

OBJEOBJEOBJEOBJECCCCTITITITIUSUSUSUS    
• Millorar les habilitats d'observació, 

comunicació, lideratge i conducció de les 

dinàmiques grupals.  

• Millorar la sensibilitat de l'alumne als fenòmens 

grupals.  

• Reforçar la metodologia grupal en el treball de 

l'equip i a l'equip.  

• Ampliar els coneixements sobre aplicacions 

específiques de la teràpia de grups en salut 

mental.  

• Aprofundir en la cultura grupal.  

• Dissenyar protocols d'intervenció grupal. 

METODOLOGMETODOLOGMETODOLOGMETODOLOGIIIIAAAA    
Cada dia del curs hi ha dos espais consecutius:  

Teoria  

Cada dia s'inicia amb dues hores de teoria en que es 

desenvolupa el temari del curs.  

Pràctica  

A l'Espai Operacional I, els alumnes inscrits es 

reparteixen dos subgrups amb funcions diferenciades: 

el Grup de Treball (GT) i el Grup d'Observació (GO). El 

Grup de Treball consisteix en la supervisió clínica d'un 

grup d'un dels alumnes i la reflexió sobre el material 

aportat. El segon grup, el Grup d'Observació, tindrà la 

funció d'observació del funcionament del Grup de 

Treball. Les observacions seran de tall individual. Els 

alumnes mantindran la posició acadèmica habitual.  

A l'Espai Operacional II, els alumnes que han format 

part del Grup de Treball en la primera part, ara seran el 

Grup d'Observació i a la inversa, els alumnes que han 

format part del Grup d'Observació abans, ara seran el 

Grup de Treball.  

Tutoria  

Els directors del curs proporcionen tutoria presencial, 

per correu electrònic o per telèfon a demanda dels 

alumnes, per a la realització d'un Treball-Projecte. 
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Direcció Direcció Direcció Direcció del Cursdel Cursdel Cursdel Curs    
Dr. Fernando Lacasa 

Sra. Natàlia Albiac 
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Josep Mª Recasens  

    

OrganitzacióOrganitzacióOrganitzacióOrganització    
Servei de Psiquiatria  

    

DatDatDatDataaaa    
        10 de novembre de 2014, 

 15 de desembre de 2014,  

12 de gener de 2015, 

9 de febrer de 2015, 

9 de març de 2015 i   

13  d’abril  de 2015 

(de 8:30 a 14:30 h) 

    

LlocLlocLlocLloc    
Hospital Universitari Sant Joan de Déu 

 Esplugues de Llobregat 

 Barcelona 

    



    
DISTRIBUCIÓ DISTRIBUCIÓ DISTRIBUCIÓ DISTRIBUCIÓ DEDEDEDE    LLLL’’’’HORARIHORARIHORARIHORARI    

(Dilluns(Dilluns(Dilluns(Dilluns    de 8:30 a 14:30)de 8:30 a 14:30)de 8:30 a 14:30)de 8:30 a 14:30)    
    
8:308:308:308:30----10:30 10:30 10:30 10:30 ExperièncieExperièncieExperièncieExperiències de Grups.s de Grups.s de Grups.s de Grups.        
10:3010:3010:3010:30----12121212::::15151515    EspaEspaEspaEspaiiii    operacionaloperacionaloperacionaloperacional    I:I:I:I:    

10:30-11:30 Supervisió del Grup de 
Treball. 
11:30-12:15 Discussió Grup 
d’Observació. 

12:1512:1512:1512:15----12:45 Descan12:45 Descan12:45 Descan12:45 Descanssss....    
12:4512:4512:4512:45----14:30 Espai14:30 Espai14:30 Espai14:30 Espai    Operacional II:Operacional II:Operacional II:Operacional II:    

    12:45-13:45    Supervisió del Grup de 
Treball. 
13:45-14:30 Discussió Grup 
d’Observació. 
 

10 de nov10 de nov10 de nov10 de novembre de 2014embre de 2014embre de 2014embre de 2014    
8:308:308:308:30----10:30 Tema: Presentació. 10:30 Tema: Presentació. 10:30 Tema: Presentació. 10:30 Tema: Presentació. 
Dimensions grupal, familiar Dimensions grupal, familiar Dimensions grupal, familiar Dimensions grupal, familiar iiii    
institucional.institucional.institucional.institucional.    
Josep Mª RecasensJosep Mª RecasensJosep Mª RecasensJosep Mª Recasens    TorrasTorrasTorrasTorras    
Psiquiatra. Universitat Pompeu Fabra, 
Universitat Ramon Llull.  
Fernando Lacasa Fernando Lacasa Fernando Lacasa Fernando Lacasa SaludasSaludasSaludasSaludas    
Psicòleg, Servei de Psiquiatria y Psicologia, 
HSJD. Professor associat Universitat de 
Barcelona. 
10:3010:3010:3010:30----14:30 Espa14:30 Espa14:30 Espa14:30 Espaiiii    operacionaloperacionaloperacionaloperacional....    
 

15151515    de desemde desemde desemde desembrebrebrebre    de 201de 201de 201de 2014444    
8:308:308:308:30----10:30 Tema: 10:30 Tema: 10:30 Tema: 10:30 Tema: Situacions grupaSituacions grupaSituacions grupaSituacions grupalllls:s:s:s:    un un un un 
telètelètelètelèfon fon fon fon emprenyant.emprenyant.emprenyant.emprenyant.    
Jose MigJose MigJose MigJose Miguel Sunyeruel Sunyeruel Sunyeruel Sunyer    
Grupoanalista. Professor de la Facultat de 
Psicologia de la URL. President de l’Institut de 
Grupoanàlisi. Membre del Comitè directiu de 
la European Group Analytic Training 
Institucions Network Editor. 
10:3010:3010:3010:30----14:30 Espa14:30 Espa14:30 Espa14:30 Espaiiii    operacionaloperacionaloperacionaloperacional....    
 

 

 

 

 

 

12 12 12 12 de de de de gener gener gener gener de 201de 201de 201de 2015555    
8:308:308:308:30----10:30 10:30 10:30 10:30 Grup Grup Grup Grup psicoterapèutic de nens i psicoterapèutic de nens i psicoterapèutic de nens i psicoterapèutic de nens i 
adolescents.adolescents.adolescents.adolescents.    
GlòGlòGlòGlòria  Zeria  Zeria  Zeria  Zeggggrrrrí Boadaí Boadaí Boadaí Boada    
Psicòloga,  Fundació Eulalia Torras de Beà. 
10:3010:3010:3010:30----14:30 Espai14:30 Espai14:30 Espai14:30 Espai    operacionaloperacionaloperacionaloperacional....    
 

9999    de de de de febrerfebrerfebrerfebrer    de 201de 201de 201de 2015555    
8:308:308:308:30----10:30 10:30 10:30 10:30 TeràpiaTeràpiaTeràpiaTeràpia    Interfamiliar: La Interfamiliar: La Interfamiliar: La Interfamiliar: La 
teràpiateràpiateràpiateràpia    multifamiliar desmultifamiliar desmultifamiliar desmultifamiliar des    de una visió de una visió de una visió de una visió 
construccionista construccionista construccionista construccionista iiii    social.social.social.social.    
Javier SempereJavier SempereJavier SempereJavier Sempere    PérezPérezPérezPérez    
Psiquiatra. Terapeuta familiar, grupal i 
multifamiliar. 
Claudio FuenClaudio FuenClaudio FuenClaudio Fuenzzzzalidaalidaalidaalida    MuñozMuñozMuñozMuñoz    
Psicòleg, lingüista clínic i terapeuta 
multifamiliar. Associació Salut Mental i Centre 
de Teràpia Interfamiliar d’ Elx.  
10:3010:3010:3010:30----14:30 Espa14:30 Espa14:30 Espa14:30 Espaiiii    operacionaloperacionaloperacionaloperacional....    
 

9999    de marde marde marde marçççç    de 201de 201de 201de 2015555    
8:308:308:308:30----10:30 10:30 10:30 10:30 Grup de pares Grup de pares Grup de pares Grup de pares iiii    grup dgrup dgrup dgrup d’avis’avis’avis’avis    de de de de 
nnnnensensensens    ambambambamb    TrastornTrastornTrastornTrastorns de l’s de l’s de l’s de l’    EspectrEspectrEspectrEspectreeee    Autista. Autista. Autista. Autista.     
Balbina Alcácer PonsBalbina Alcácer PonsBalbina Alcácer PonsBalbina Alcácer Pons    
Psicòloga,  Departament de Psicologia i 
Psiquiatria del Centre de Dia Carrilet i del 
Servei de Tractaments Carrilet. 
Núria Farrés MartíNúria Farrés MartíNúria Farrés MartíNúria Farrés Martí    
Psicòloga,  Departament de Psicologia i 
Psiquiatria del Centre de Dia Carrilet i del 
Servei de Tractaments Carrilet. 
10:3010:3010:3010:30----14:30 Espai14:30 Espai14:30 Espai14:30 Espai    operacionaloperacionaloperacionaloperacional....    
 
 
 
 

 
 
 
 
 
13 13 13 13 d’d’d’d’abril de 2014abril de 2014abril de 2014abril de 2014    
8:308:308:308:30----10:30 10:30 10:30 10:30 AvaluacióAvaluacióAvaluacióAvaluació    iiii    Clausura.Clausura.Clausura.Clausura.    
Josep Mª RecasensJosep Mª RecasensJosep Mª RecasensJosep Mª Recasens    TorrasTorrasTorrasTorras    
Psiquiatra. Universitat Pompeu Fabra, 
Universitat Ramon Llull.  
Natalia Albiac Mañé.Natalia Albiac Mañé.Natalia Albiac Mañé.Natalia Albiac Mañé.    
Psicòloga, Servei de Psiquiatria i Psicologia, 
HSJD. 
Silvia Pérez Jiménez.Silvia Pérez Jiménez.Silvia Pérez Jiménez.Silvia Pérez Jiménez.    
Psiquiatra. Servei de Psiquiatria i Psicologia, 
HSJD, CSMIJ Cornellà.  
Fernando Lacasa SaludasFernando Lacasa SaludasFernando Lacasa SaludasFernando Lacasa Saludas    
Psicòleg, Servei de Psiquiatria y Psicologia, 
HSJD. Professor associat Universitat de 
Barcelona. 
10:3010:3010:3010:30----13:00 Espa13:00 Espa13:00 Espa13:00 Espaiiii    operacional. operacional. operacional. operacional.     
13:0013:0013:0013:00----14:30 14:30 14:30 14:30 AvaluacióAvaluacióAvaluacióAvaluació, conclusions , conclusions , conclusions , conclusions iiii    
clausuraclausuraclausuraclausura....    
 

 
    
    

PlaPlaPlaPlacecececes Limitads Limitads Limitads Limitadeeeessss    
EsEsEsEs    cobriran per estrictecobriran per estrictecobriran per estrictecobriran per estricte    ordre de ordre de ordre de ordre de 

recepciórecepciórecepciórecepció....    
    
PreuPreuPreuPreu    Inscripció: Inscripció: Inscripció: Inscripció: 450450450450€€€€    
    
EnlEnlEnlEnlllllaaaaçççç    inscripció: inscripció: inscripció: inscripció: 
www.cursospediatria.netwww.cursospediatria.netwww.cursospediatria.netwww.cursospediatria.net    
    
    


