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Com no desmotivar el resident

Objectiu

Facilitar I'autoreflexid i I'analisi personal de la tasca de tutor i centrar-se en els
models de relacid tutor-resident

Facilitar una metodologia per detectar situacions de millora en aquesta relacié
Millorar la relacié docent entre tutors i residents

Facilitar als residents una ampliacié del seu focus relacional amb la figura dels tutors

Contingut

Analisi de la situacio actual. Presentacié de models de relacio tutor resident poc facilitadors.
Analisi dels factors desmotivadors. Expectatives dels tutors i residents. El resident ideal. El
tutor ideal. Prototipus. La professionalitat.

El bournout. Treball en grups. Bases teoriques i aplicacié practica del coaching. Treball en grups

Vietodologia

Taller interactiu amb exposicions teoriques, role playings, discussié de casos en grups de
treball

Coordinadors: Dr. Eduard Pefiascal

Durada: 4 hores

Places: 30

Dirigit a: Tutors de metges especialistes en formacio

* Podeu consultar I'estat de I'acreditacid a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat
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