
 

 

VII JORNADA RESPIRATORI CAMFiC  
GIRONA 

Divendres, 17 d’octubre de 2014 

Palau de Congressos de Girona (Pg. de la Devesa, 35) 

 

PROGRAMA PER A INFERMERS/ES 

 8:30-8:45 Recollida documentació 

 

 8:45-9:00 Inauguració de la Jornada 

 

 9:00-11:00 REHABILITACIÓ RESPIRATÒRIA  

 Base fisiològica del drenatge de secrecions 

 Passat i present de la fisioteràpia respiratòria 

 Aplicació de la fisioteràpia respiratòria en l’asma i MPOC 

Ponent: Gerard Muñoz. DUF. Servei de Pneumologia Hospital Dr. Josep  Trueta 

Girona. Professor titular de Fisioteràpia Respiratòria EUSES (UDG) 

 Moderador: Magdalena Sanchez 

 

 

11:00-11:30 Pausa Cafè 

 

 

11:30-13:30 LA NUTRICIÓ EN LA PATOLOGIA RESPIRATÒRIA 

 Avaluació de l’estat nutricional del malalt respiratori (desnutrició, sobrepès...) 

 Alimentació, consells i pautes nutricionals per al malalt respiratori 

 Taller: treball en grup de casos pràctics 

Ponents: Joaquima Serrat. DUI. DU en Nutrició Humana i Dietètica Universitat de 

VIC. Infermeria de pediatria. ABS Anglès. 

 Moderador: Pilar Casellas 

 

 

13:30-14:30 APNEA DEL SON 

 Concepte de síndrome d’apnees-hipoapnees del son (SAHS) 

 Definicions en el SAHS 

 Epidemiologia  

 Causes 

 Manifestacions clíniques 

 Conseqüències de la SAHS no tractada 

 Diagnòstic 

 Tractament 

 Infermeria en AP. Què fer? 

 Ponent: Cristina Sanchez. DUI. Unitat del son. Hospital Moisès Broggi. 

 Moderador: David Ollé 

 

Col·labora: 

 

Participa amb l’etiqueta: 

#JornadaRespiratori  

@camfic 


