
  

 

 
  

 

IV JORNADA DE LA MIGRANYA A CATALUNYA – 3/10/2014 
PROGRAMA 

 
MATÍ: 

 
8.30-9.00 Presentació:  

Dra. N. FABREGAT (Cap Unitat Neurologia, H. Plató, Barcelona) / Dr. 
I. MENACHO  (Coordinador Grup Neurologia Àrea Sanitària Integral Barcelona 
Esquerra) / AUTORITATS. 

 
9.00-9.30 Impacte de la migranya (discapacitat - escales de mesura - 
problemàtica laboral). 

Modera: Dr. P. MILLET. Neuròleg. H. Dos de Maig, Barcelona. 
Presenta:  Dr. C. GOMEZ. Metge de Família. ABS Coll Blanc. Consorci Sanitari 
Integral L´Hospitalet de Llobregat. 

 
9.30-10.00 Presentació del projecte: Consens català d’atenció als pacients amb 
migranya. 

Modera: Dr. J. SANAHUJA. Neuròleg. H. Arnau de Vilanova de Lleida. 
Presenta: Dra. A. AYMAMÍ. Metge de Família. ABS Molins de Rei. 
Coordinadora del grup cefalees de la CAMFIC. 

 
10.00-10.30 Fisiopatologia-semiologia de la migranya. 

Modera: Dra. T. BARRAQUER. Metge de Família. Centre d´Assistència 
Primària Horta 7D, Barcelona.  
Presenta: Dr. C. ROIG. Neuròleg. H. Sant  Pau, Barcelona. President del grup 
de cefalees de la SCN. 

 
10.30-11.00 Comorbiditats i complicacions de la migranya. 

Modera: Dra. C. GISBERT. Metge de Família. CAP Cabrils, ABS Vilassar de 
Mar.       
Presenta: Dr. M. HUERTA. Neuròleg. H. Viladecans.  

 
11.00-11.30 PAUSA-CAFÈ. 
 
11.30-12.00 Migranya i dona. 

Modera: Dra. A. AUMALA. Metge de Família. CAP Piera, ABS Anoia. 
Presenta: Dr. J. PONS. Neuròleg. H. Granollers. 

 
12.00-12.30 Errors diagnòstics més freqüents en la migranya. 

Modera: Dra. M. BANDRES. Metge de Família. Unitat de Gestió Hospitalet 
Sud, EAP Santa Eulàlia Sud. 
Presenta: Dr. J.PRAT. Neuròleg. H. Bellvitge, Hospitalet de Llobregat. 

 
12.30-13.00 Migranya crònica. Què més sabem del tractament amb toxina 
botulínica. 

Modera: Dra. E . CALVO. Metge de Família. CAP Canet de Mar, SAP Marítim.         
Presenta: Dr. R. BELVÍS. Neuròleg, H. Dexeus-Quirón, Barcelona. 

 
13.00-13.30 El futur en la migranya: biomarcadors, genètica, nous tractaments. 

Modera: Dra. C. TARGA. Neuròloga. H. Sagrat Cor, Barcelona. 
Presenta: Dra. P.POZO. Neuròloga. H. Vall d´Hebrón, Barcelona. 

 
13.30-13.45 Cloenda. 
 



  

 

 
  

 

 
 

JORNADA PER A PACIENTS AMB MIGRANYA – 3/10/2014 
 

TARDA 
 

Modera: Dr. R. Bellvís (Neuròleg, H. Dexeus-Quirón). Dra. N.Fabregat (Neuròloga, H. Plató). 
 
16.00-16.15 Impacte de la migranya: personal, social, econòmic. 

Presenta: Dra. M. BANDRES. Metge de Família. Unitat de Gestió Hospitalet 
Sud, EAP Santa Eulàlia Sud. 

 
16.15-16.30 Perquè em fa mal el cap? 

Presenta: Dr. A. REY. Neuròleg. H. De Terrassa. 
 
16.30-16.45 Cóm ho puc prevenir: conèixer els desencadenants i el tractament 
preventiu. 

Presenta: Dra. S. COPETTI. Metge de Família. Unitat de Gestió L’Hospitalet 
Nord. 

 
16.45-17.00 Cóm he de tractar les crisis? 

Presenta: Dra. Y. RIESGO. Metge de Família. CAP Amadeo Torner, l’Hospitalet 
de Llobregat.      

 
17.00- 17.15 Tractaments alternatius, són eficaços? 

Presenta: Dr. J. GONZÁLEZ. Neuròleg. H. S. Joan,  Reus. 
 
17.15- 17.30 Quan la migranya es cronifica. Factors i tractament. 

Presenta: Dra. N. FABREGAT. Neuròloga, H. Plató. 
 
17.30-18.00 Presentació llibre: “Em fa mal el cap. Conviure amb la migranya” 

Dr. R. BELLVÍS: Grup estudi cefalees societat catalana neurologia.  
Presentació programa “El pacient expert”  
Dra. N. FABREGAT: Grup Neurologia AIS-BE. 
Preguntes. 

 
 

Organitza: Grup de Neurologia de l’Àrea Integral de Salut Barcelona Esquerra. 

Coordina: Dra. Neus Fabregat. Hospital Plató. Barcelona. 

Dia: 3 d’octubre 2014. 

Lloc: Aula Magna de la Facultat de Medicina de Barcelona (146 persones) 

Secretaria tècnica:  Sra. Greta Mustieles. Hospital Plató. 

Les inscripcions s’hauran de fer a través del correu electrònic: 

 greta.mustieles@hospitalplato.com 

Inscripció gratuïta. 

Amb l’aval de la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària (CAMFIC) 

i de la Societat Catalana de Neurologia (SCN). 

Demanada l’acreditació pel Consell Català de la Formació Mèdica Continuada 

i de l’Institut Català de la Salut. 

Activitat dirigida a: estudiants de Medicina (Universitat de Barcelona,  

Universitat Internacional de Catalunya), residents de Neurologia,  

especialistes en atenció primària i neurologia. 

Per a la tarda, part divulgativa per a pacients amb migranya. 


