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Mes enllà dels protocols. Gestió clínica de 
les persones en situació de complexitat 



Objectius:   

 Reflexionar sobre el paradigma clínic dels pacients amb cronicitat complexa 

 Revisar les limitacions de l’evidència clínica en entorns de complexitat 

 Proposar un model d’atenció per a aquests pacients. 

 

    Cas clínic 1:    

    El pacient crònic complex (PCC) 

• Diabetis Mellitus 

• Polimiàlgia reumàtica 

• Insuficiència cardiaca 

 

    Cas clínic 2:   

    El pacient amb malaltia crònica avançada  (MACA) 

• Dislipèmia 

• HTA 

• MPOC 

 

Conclusions:  
 

 Què hem après d’aquests dos casos?  

 Quins són els límits de l’evidència en pacient en situació de complexitat? 

 Quin és el model genèric d’atenció que precisen aquests pacients? 

 Com ha de ser la nova mirada que en facin els metges de família? 

 

 

 
 

Programa 

Participa amb l’etiqueta: 
#ManeigIntegralPacientCrònic 
@camfic_com 


