
Con la colaboración de:

MÁSTER

en ATENCIÓN INICIAL
DE URGENCIAS

2ª EDICIÓN
2013-2015

Modalidad semipresencial Créditos universitarios ECTS (European Credit Transfer System)



MÁSTER en ATENCIÓN INICIAL DE URGENCIAS

Presentación
Las urgencias son aquellas situaciones clínicas con capacidad de provocar una alteración en el 
estado de salud del paciente e incluso comprometerle la vida. Su pronóstico y la magnitud de 
su efecto dependen, en gran medida, del tiempo de evolución de la urgencia y de las medidas 
llevadas a cabo durante la atención inicial. Es de gran importancia conseguir una metodología 
en la valoración inicial del paciente que permita acortar el tiempo de atención y acelere la rea-
lización de la primera actuación diagnóstico terapéutica.

La atención en las urgencias y emergencias sanitarias es una de las preocupaciones tanto de 
los profesionales sanitarios como de la sociedad. El aumento de la demanda de conocimientos 
médicos por parte de la población general y la cultura de la inmediatez en la que estamos in-
mersos hacen que la atención en las urgencias tenga una relevancia especial.

Fuera del ámbito hospitalario, esta atención requiere de unas habilidades y unos conocimien-
tos que permitan poder actuar rápidamente y a la vez hacer una rápida clasificación de la 
gravedad de la situación para ofrecer unas curas iniciales de calidad y si hace falta ofrecer un 
traslado a un nivel asistencial hospitalario.

A partir de esta necesidad formativa, el Centro de Estudios Colegiales del Colegio Oficial de 
Médicos de Barcelona ofrece este Máster dirigido a facultativos interesados en la adquisición 
y profundización de los conocimientos, actitudes y habilidades necesarios para desarrollar su 
actividad dentro del campo de las urgencias y emergencias.

Objetivos

Objetivo general
Este Máster pretende establecer y profundizar en los conceptos y habilidades más 
elementales para el diagnóstico y el tratamiento del paciente en situaciones de urgencia 
que requieren una intervención inmediata a la espera de una asistencia definitiva.

Objetivos específicos
Al finalizar el Máster el alumno ha de ser capaz de:

 - Conocer los grandes síndromes y situaciones de urgencia que se presentan en nuestro 
ámbito sanitario.

 - Familiarizarse con los algoritmos de actuación de los principales motivos de consulta y 
las guías de práctica clínica frente a un paciente urgente con un signo o síntoma guía 
determinado.

 - Saber realizar una orientación diagnóstica inicial y una pauta de tratamiento a los pa-
cientes afectos de patologías y enfermedades con urgencia vital.

 - Tener criterios básicos de solicitud y de interpretación de pruebas complementarias.

 - Saber tomar decisiones referentes a la ubicación, requerimientos de observación y crite-
rios de adecuación de ingreso hospitalario o de seguimiento domiciliario de los pacientes. 

Dirigido a
Médicos interesados en adquirir y profundizar en los conocimientos, las actitudes y 
las habilidades necesarias para desarrollar su actividad en el campo de las urgencias y 
emergencias en los primeros niveles asistenciales.

Estructura
El Máster consta de unidades temáticas y casos clínicos que se cursan a distancia en línea, ta-
lleres presenciales (36 h), prácticas (96 h) y un proyecto tutorizado.
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URGENCIAS MÁS RELEVANTES POR MOTIVO DE CONSULTA:

 - Cefalea 
 - Coma
 - Convulsiones
 - Disnea
 - Dolor abdominal
 - Dolor torácico
 - Fiebre
 - Fracturas, luxaciones y esquinces
 - Hematuria y retención aguda de orina
 - Hemoptisis
 - Lumbalgia y cervicalgia
 - Odontalgia
 - Ojo rojo
 - Parálisis facial periférica, epistaxis, otalgia y sinusitis
 - Pérdida brusca de la visión
 - Síncope
 - Urticaria aguda
 - Vértigo
 - Diarrea

 - Arritmias
 - Artritis agudas
 - Ascitis
 - Catástrofes y múltiples víctimas
 - Cólico nefrítico
 - Derrame pleural
 - Dolor oncológico
 - Encefalopatía
 - Urgencias geriátricas
 - Hemorragia digestiva alta
 - Hemorragia digestiva baja
 - Hipoglucemia
 - Ictericia
 - Insuficiencia cardíaca
 - Insuficiencia renal aguda, síndrome nefrótico, síndrome nefrítico
 - Intoxicaciones agudas
 - Isquemia arterial aguda periférica
 - Urgencias obstétricas y ginecológicas
 - Medicina paliativa en urgencias
 - Urgencias pediátricas
 - Politraumatismo
 - Shock
 - Síndrome meníngeo
 - Situaciones de abuso y violencia
 - Taponamiento pericárdico

URGENCIAS MÁS RELEVANTES POR GRANDES SÍNDROMES:
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 - Traumatismo Cranoencefálico (TCE)
 - Trastornos hidroelectrolíticos
 - Trombosis Venosa Profunda (TEP)
 - Urgencias hipertensivas
 - Uso indebido del alcohol

 - Asma
 - Accidente Vascular Cerebral (ACV)
 - Cetoacidosis
 - Exacerbación aguda, enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC)
 - Infección urinaria
 - Neumonía comunitaria

 - Aspectos medicolegales en medicina de urgencias
 - Atención urgente prehospitalaria
 - Comunicación
 - Exploraciones complementarias
 - La medicina de urgencias
 - Modelos organizativos
 - Prescripción farmacológica
 - Triage

Casos clínicos 
 - Shock
 - Fiebre
 - Convulsiones
 - Coma
 - Déficit motor de una extremidad
 - Cefalea
 - Síncope
 - Dolor torácico
 - Hipertensión Arterial (HTA)
 - Disnea
 - Hemoptisis
 - Dolor abdominal
 - Hematemesis
 - Diarrea
 - Rectorragia
 - Vómitos
 - Dolor lumbar

URGENCIAS MÁS RELEVANTES POR ENFERMEDADES:

ASPECTOS GENERALES:
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Talleres presenciales
Se realizarán los 6 talleres presenciales siguientes:

 - Soporte vital básico y desfibrilador automático
 - Soporte vital inmediato
 - Uso e interpretación de la radiología de urgencias
 - Electrocardiografía y arritmias
 - Técnicas diagnósticas y terapéuticas más utilizadas en urgencias
 - Aproximación a las víctimas de accidentes

Prácticas
Se realizarán prácticas en el Sistema de Emergencias Médicas (SEM), en centros de urgencias 
de atención primaria y en servicios de urgencias de los hospitales.

Proyecto
Realización de un proyecto tutorizado sobre la atención inicial urgente.

Metodología docente
El material teórico está formado por unidades temáticas y casos clínicos que se publican pe-
riódicamente en el Campus Virtual del Centro de Estudios Colegiales del COMB. El alumno 
va siguiendo individualmente los contenidos del curso, dispone de un servicio de consultas 
(tutorías) y se realizan evaluaciones (test multirespuesta) a distancia.

Evaluación
Superación de las evaluaciones de los contenidos teóricos a distancia, realización satisfactoria 
de los casos clínicos, asistencia a los talleres presenciales y realización satisfactoria de las 
prácticas y el proyecto tutorizado.

Los alumnos inscritos a actividades formativas que tengan diferentes niveles (por ejemplo, 
Primer nivel, Diploma de Competencia y Máster) sólo podrán optar al diploma de la actividad 
formativa a la cual estén matriculados.

La obtención de la credencial más alta (por ejemplo, Máster) invalida las credenciales 
inferiores, en caso de haberlas cursado independientemente.

Equipo docente
• Directores docentes

Manel Cerdà. Presidente del Consejo Catalán de Resucitación. Médico especialista en medi-
cina intensiva. 
Albert Salazar. Médico especialista en medicina interna. Director asistencial. Fundació Gestió 
Sanitària. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

• Coordinadores de talleres presenciales y prácticas
Pere Subirana. Médico especialista en medicina familiar y comunitaria. Director de Atención 
Continuada y Urgencias de Barcelona. Institut Català de la Salut (ICS).
Xavier Jiménez. Médico especialista en medicina familiar y comunitaria y médico de urgen-
cias y emergencias. Sistema de Emergencias Médicas.

• Coordinadores y tutores de proyectos
Expertos en las materias.

• Coordinador académico
Ramon Pujol. Médico especialista en medicina interna. Jefe del servicio de medicina interna. 
Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona.   

 
• Profesorado

Ignasi Bardés. Médico especialista en medicina familiar y comunitaria. Coordinador médico 
de urgencias. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona.
Julián Berrade. Médico especialista en medicina intensiva. Médico adjunto. Servicio de medi-
cina intensiva. Hospital General de l’Hospitalet. L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona).
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Pedro Cabrero. Médico. CUAP Manso. Barcelona.
Xavier Calvet. Médico. Servicio de Aparato Digestivo. Hospital de Sabadell. Corporació Sa-
nitària i Universitària Parc Taulí. Sabadell (Barcelona). Centro de Investigación Biomédica en 
Red de enfermedades hepáticas y digestivas (CIBERehd). Instituto de Salud Carlos III. Madrid.
Pilar Camacho. Doctora en Medicina. Especialidad en traumatología y cirugía ortopédica. 
Sección de traumatología. Servicio de cirugía ortopédica y traumatología. Hospital Clínico. 
Barcelona.
Xavier Escalada. Médico. Sistema de Emergencias Médicas.
Miguel Ángel Galicia. Médico especialista en medicina familiar y comunitaria y especialista en 
medicina de urgencias y emergencias. Hospital Clínico. Barcelona.
Lluïsa García. Doctora en Medicina y Cirugía. Consultora de Psiquiatría. Coordinadora. Programa 
de prevención y tratamiento de las secuelas psíquicas en mujeres víctimas de una agresión sexual 
reciente. Servicio de psiquiatría. Instituto Clínic de Neurociencias. Hospital Clínic. Barcelona.
Emili Gené. Médico especialista en medicina familiar y comunitaria. Servicio de Urgencias. 
Hospital de Sabadell. Corporació Sanitària i Universitària Parc Taulí. Sabadell (Barcelona). Cen-
tro de Investigación Biomédica en Red de enfermedades hepáticas y digestivas (CIBERehd). 
Instituto de Salud Carlos III. Madrid.
Víctor Gil. Médico especialista en medicina interna. Área de Urgencias. Hospital Clínic. 
Barcelona.
Elisenda Gómez-Angelats. Doctora en Medicina. Especialista en medicina interna. Médico 
MEAU. Urgencias. Hospital Clínico. Barcelona.
Maria Luisa Imaz. Médico especialista en psiquiatría. Programa de prevención y tratamiento 
de las secuelas psíquicas en mujeres víctimas de una agresión sexual reciente. Servicio de psi-
quiatría. Instituto Clínic de Neurociencias. Hospital Clínic. Barcelona.
Núria López. Médico especialista en medicina familiar y comunitaria. Adjunta de urgencias. 
CUAP de Castelldefels. Castelldefels (Barcelona).
Ferran Llopis. Médico especialista en medicina interna. Médico adjunto. Servicio de urgencias. 
Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona.
Abel Martínez. Médico especialista en pediatría y sus áreas específicas. Jefe de la unidad de 
urgencias pediátricas. Consorci Sanitari de Terrassa. Hospital de Terrassa. Terrassa (Barcelona).
Pilar Millán. Médico especialista en ginecología. Hospital de Terrassa. Terrassa (Barcelona).
Sònia Moreno. Médico especialista en medicina familiar y comunitaria. CAP Larrard. Barcelo-
na. Servicio de Urgencias. Hospital de Terrassa. Terrassa (Barcelona).
Mª José Moya. Médico especialista en medicina familiar y comunitaria. Médico adjunto. Ser-
vicio de Emergencias Médicas. Hospital de Terrassa (Barcelona) y Hospital Universitario de 
Bellvitge. Barcelona.
José Antonio Prieto. Médico especialista en medicina del trabajo. Técnico superior en medici-
na. Sistema de Emergencias Médicas.
Assumpta Ricart. Médico especialista en medicina intensiva. Dirección asistencial de urgen-
cias. Hospital General de l’Hospitalet. L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona).
Roger Antonio Sánchez. Médico especialista en medicina familiar y comunitaria. ABS. Plana 
Lledó (Mollet 2 Oest). Mollet (Barcelona).
Miquel Sánchez. Doctor en Medicina. Director. Área de Urgencias. Hospital Clínic. Barcelona. 
Margarita Sotomayor. Médico especialista en medicina familiar y comunitaria. Médico adjunto. 
Servicio de urgencias. Hospital General de l’Hospitalet. L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona).
Pere Subirana. Médico especialista en medicina familiar y comunitaria. Director de Atención 
Continuada y Urgencias de Barcelona. Institut Català de la Salut (ICS).

Equipo organizador
• Dirección logística 

Àlex Ramos. Licenciado en Medicina y Cirugía. Especialista en medicina preventiva y salud pú-
blica. Máster en formación de formadores. Director del Centro de Estudios Colegiales. Colegio 
Oficial de Médicos de Barcelona.

• Coordinación logística
Raquel Dolado. Licenciada en Psicología. Coordinadora de formación a distancia. Centro de 
Estudios Colegiales. Colegio Oficial de Médicos de Barcelona.
Cecilia Juandó. Diplomada en Relaciones Públicas y Comunicación. Coordinadora administra-
tiva y de formación presencial. Centro de Estudios Colegiales. Colegio Oficial de Médicos de 
Barcelona.
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Calendario
A partir de febrero de 2013 (duración 2 años).

Matrícula*
Hasta el 1 de enero de 2013: 
Colegiados COMB: 4.500 €
No colegiados COMB: 5.175 €

Después del 1 de enero de 2013: 
Colegiados COMB: 4.950 € 
No colegiados COMB: 5.692 €

*Tasas universitarias de expedición del título no incluidas.
(Para pago fraccionado de la matrícula, consultar al CEC)

Financiación
El Colegio Oficial de Médicos de Barcelona a través de Med1, Servicios Financieros, entidad 
de la institución colegial y distribuidora de servicios y productos BBVA, dispone de servicios 
bancarios para la financiación del Máster en condiciones ventajosas. Para más información: 
Sra. Davinia García (Tel. 93 567 88 88; correo electrónico: dgarcia@med.es).

Inscripción

Para formalizar la matrícula se debe rellenar el boletín de inscripción y enviarlo al Centro de 
Estudios Colegiales del COMB por correo postal (Paseo de la Bonanova 47, 08017 Barcelona), 
fax (93 567 88 59) o correo electrónico (cecfmc@comb.cat) adjuntando el comprobante de 
pago correspondiente.
En caso de transferencia, adjuntar fotocopia de justificante.

Boletín de inscripción

Modalidad de pago

Máster en atención inicial de urgencias             Precio:

U08D.04.WB

El material en línea de los cursos a distancia está editado en castellano. El solicitante conoce y acepta expresamente que la devolución del importe de la matrícula no podrá 
ser devuelto, dentro del plazo de 15 días naturales previos al inicio del curso, con las excepciones de orden mayor debidamente justificadas y acreditadas a valorar por el CEC. 
Asimismo, el solicitante conoce y acepta que, una vez iniciado el curso no se procederá al reintegro de las cantidades abonadas.
Las fechas de los cursos pueden ser susceptibles a cambios, las cuales notificaremos con antelación. El CEC se reserva el derecho de anular aquellos cursos que no alcancen el mínimo 
imprescindible de alumnos, devolviéndose el importe íntegro a aquellos alumnos matriculados.
En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, le informamos que sus datos están incorporados en 
un fichero de titularidad del COLEGIO DE MÉDICOS DE BARCELONA y serán tratados con la finalidad de atender la presente solicitud de formación. Con esta finalidad, sus datos 
serán comunicados, en su caso, al Centro que imparte la formación solicitada. Podrá ejercitar sus derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición para los tratamientos 
realizados por el COLEGIO DE MÉDICOS DE BARCELONA remitiendo un correo electrónico a la siguiente dirección: col.metges@comb.cat.

Apellidos:           Nombre:
Fecha de nacimiento:                Nacionalidad:       NIF/Pasaporte:
Colegiado en el:
          COMB             Otros. Especificar:        Núm. Colegiado:
  (Marcar  en caso de estar colegiado en un colegio profesional)      (Indicar sólo en caso de estar colegiado en el COMB)

Dirección (calle, nº, piso):                       Población:    CP:
Teléfono/s:                  Fax:       Correo electrónico:
Titulación:          Año licenciatura:
Especialidad:          Centro de trabajo:
¿Cómo ha conocido esta actividad formativa?
                 A  través de este folleto                        Otros medios (especificar):

   Cheque bancario a nombre del COMB 

   Ingreso en la cuenta corriente nº: 2100-1366-13-0200023528 (la Caixa)

Para formalizar la matrícula es 
necesario presentar: 1 fotocopia 
del DNI, 2 fotografías tamaño 

carné y 1 fotocopia compulsada 
del título universitario.



INFORMACIÓN Y MATRÍCULAS
CEC. Colegio Oficial de Médicos de Barcelona

Paseo de la Bonanova, 47. 08017 Barcelona
Tel. 93 567 88 88 • Fax 93 567 88 59 • Correo electrónico: cecfmc@comb.cat

http://cec.comb.cat
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