camfic

societat catalana de
medicina familiar i
comunitaria

PROGRAMA DE L’ACTIVITAT

Nom del curs : Introduccié a I’lhomeopatia en Atencioé Primaria

Objectius:

Facilitar I'adquisicié de coneixements basics d’homeopatia i tractaments
homeopatics Utils en la practica diaria a professionals d’Atencié Primaria interessats
en diferents sistemes terapéutics. Conéixer els conceptes basics de I’lhomeopatia.
Incorporar els coneixements de complementarietat entre al-lopatia i homeopatia.
Coneixer alguns medicaments homeopatics recomanats per a la seva utilitzacié en
la consulta d’atenci6 primaria.

Contingut

- Situacio actual de I’homeopatia i legislacio: segons dades extretes del 11l Dia
Europeu de I'Homeopatia, coneixer la realitat de I’'homeopatia a nivell mundial a
Espanya (quanta gent l'utilitza, metges,...)

- Conceptes basics: historia de I'homeopatia, fenomen de similitud, diferencies
entre homeopatia i al-lopatia, diferéncies entre escoles unicistes i pluricistes.

- EI medicament homeopatic: elaboracié dels medicaments, diferents dilucions
(métode hahnemania i métode korsakovia), posologia.

- Métode d’aplicacié: elaboracié de la historia clinica homeopatica, semiologia
homeopatica, condicions per poder aplicar ’'homeopatia.

- Estudi del medicament homeopatic

- Abordatge de casos cronics en homeopatia

- Afeccions ORL i respiratories més freqtients

- Infeccions urinaries i litiasis renal

- Afeccions digestives més frequents

- Dolors aguts

- Trastorns emocionals aguts

- Casos clinics

Metodologia : El curs constara d’'un 50 % de teoria i un 50 % de casos clinics
practics que haura de resoldre I'alumne amb la teoria explicada

Coordinadors : Dra Sandra Sabarich

Durada: 4 hores

Dirigit a: Metges d’Atenci6é Primaria

Sol-licitada Acreditacié al CCFCPS



