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10.00/12.00 AULA RESPIRA: MPOC I ACTIVITAT FÍSICA
Activitat adreçada als malalts amb malaltia   
pulmonar obstructiva crònica. 
Sala d’actes Hospital Arnau de Vilanova.

Inauguració i objectius de la sessió. 
Dra. Beatriz Lara.
Servei de Pneumologia. HUAV.

Introducció i aspectes bàsics de la MPOC.
Dra. Beatriz Lara
Servei de Pneumologia. HUAV.

Importància del tractament inhalat.
DUI Gemma Rubies. HUAV.

Importància de la activitat física.
DUIS Rosa Segura i Irene Gómez
CAP Rambla Ferran.

Testimoni del malalt i programa “Malalt expert”.
Sra. Magdalena Plà Mas i DUE Rosa Ortiz
CAP Balaguer.

Debat entre els assistents.

 12.30/14.00 SESSIÓ CIENTÍFICA
Activitat adreçada als professionals sanitaris que 
treballen amb malalts respiratoris crònics.
Sala Victor Siurana (Plaça de Victor Siurana, 1, Lleida)

Inauguració.
Dr. Manuel Constante. Departament de Salut.
Dr. Ferran Barbé. Servei de Pneumologia. HUAV-HSM
Dra. Dolors Forés. Presidenta de la CAMFIC.
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Declaració de Barcelona 2010.
Dr. Joan Escarrabill.
Departament de Salut.

Perspectives actuals i futures de la MPOC.
Dr. Ricard Tresserres. Departament de Salut.
Dr. Esteve Saltó. Departament de Salut.

Iniciatives per millorar la qualitat assistencial en la 
atenció del malalt amb MPOC al territori de Lleida.
Programa PAIMPOC.
Dr. Eugeni Paredes. CAP PONT, Lleida.
Programa “Malalt Expert”.
Sres. Sònia Ortiz i Magdalena Plà. CAP Balaguer.
Pneumobloc. Dra. Nùria Nadal i Dra.Beatriz Lara.
   
Conclusions i cloenda.
Dres. Ferran Barbé i Joan Escarrabill.    

10.00/13.00  TAULES INFORMATIVES
Adreçada als ciutadans i al personal de les dues 
institucions.
Davant del Ajuntament i la Diputació de Lleida.

Diversos professionals informaran als ciutadans 
sobre aspectes bàsics de la MPOC i realitzaran  
espirometries i cooximetries als interessats.
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