
 

Amb el suport de: 

I Jornada d’Atenció a la Gent Gran en 
Atenció Primària 

Actualitzacions i reflexions en la pràctica clínica diària 
L’aventura d’envellir 

18 de novembre de 2011 
 

 OBJECTIUS: 
1.   Reflexionar sobre la pràctica clínica en relació a l’atenció a la gent gran. 
2.   Actualitzar i millorar els coneixements i les habilitats en l’atenció a les persones 

grans. 
3.   Establir ponts de diàleg i de col·laboració entre els diversos professionals de la salut 

que atenem les persones grans. 
 

 PROGRAMA: 
De 8:30 a 9:00 h 

 Lliurament de la documentació. 
 Presentació de la jornada per part de Dolors Forés, presidenta de la 

     CAMFiC, José Miguel Baena, coordinador del Grup d’atenció a la Gent Gran de la 
CAMFiC i Ramon Cristòfol president de la Societat Catalano-Balear de Geriatria i 
Gerontologia i un representant de la Conselleria de Salut de la Generalitat de 
Catalunya. 

 
De 09:00 a 10:30h:  
Taula de revisió: Podem abordar igual la depressió en la gent gran que en  altres 
edats? 
Moderador: Sebastià Riu, metge de família, Subsecció d’Assitència Sanitària, Àrea de 
Benestar Social, Gerència SRETR.  
Ponents: 

·  Ramon Miralles metge geriatre, Hospital del Mar (Barcelona) 
· Manel Sánchez, metge psiquiatre, coordinador de la Unitat de Psiquiatria 

Geriàtrica de l’Hospital Sagrat Cor de Martorell 
· Josep Mª Bosch, metge de família, EAP Encants (Maragall) 

 
De 10:30 a 11:00h: Pausa-cafè 
 
De  11:00 a 12:00h:  
Monogràfic: Sarcopènia 
Ponent: Antoni Salvà, metge geriatre, director de l’Institut de l’Envelliment. 

 
De 12:00 a 13:30 h:  
Taula de controvèrsies: Prevenció i tractament de les malalties més prevalents en 
la gent gran. On està el límit de la prevenció i el control?  
Moderador: Miquel Àngel  Martínez, metge de família, ABS Argentona. 
Ponents: 

· José Miguel Baena, metge de família, CAP La Marina (Barcelona) 
· Jordi Mascaró metge geriatra, Hospital de Sant Pau (Barcelona) 
· Joan Ramon Laporte, farmacòleg clínic, Institut Català de Farmacologia 
 

De 13:30 a 14:00h: Comiat de les Jornades (Joan Lozano) 
 
De 14:00 a 15:00h: Dinar 
 
De 15:00 a 17:00h: Tallers simultanis 
       - Abordatge de la demència en l’AP. Dr. Sebastià Riu.             
       - Ús racional dels fàrmacs en la gent gran. Dr. José Miguel Baena. 

 
 

 


