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Exposició d'estudis acabats  
o en fase final realitzats en els  

centres de la Comarca 
 

Organitzadors:  

Filial del Maresme de  
L’ACADÈMIA DE CIÈNCIES MÈDIQUES I DE LA SALUT  

DE CATALUNYA I DE BALEARS 
I 

SERVEI D’ATENCIÓ PRIMÀRIA MATARÓ - MARESME DE  
L’INSTITUT CATALÀ DE LA SALUT 

 
 

 
 

 

 

De 11.30 a 18.30 hores 

Lloc: Auditori Parc Científic TecnoCampus Mataró-Maresme 
        (Edifici Universitari (TCM 4). Avda. Ernest Lluch, s/n. 08302 Mataró) 

SECRETARIA:  
Sr. Josep Bellatriu. Filial del Maresme ACMSCB 
Horari: de dilluns a dijous de  3 a 2/4 de 6 de la tarda  
Tel/FAX: 93 741.77.01 . Correu electrònic: f_maresme@academia.cat 
Inscripció gratuïta però és necessari comunicar-ho sigui per 
telèfon  o per correu electrònic, a la secretaria de la Filial indicant: 
nom, cognoms, professió i centre de treball i si es preveu quedar-se 
al dinar per a la reserva de plaça, abans del dia 1 de juny 2011. 

Institut Català de la Salut 

Servei d’Atenció Primària 

Mataró - Maresme 



 
 

       

   14.15      Dinar  
 

 
PÒSTERS amb breu presentació oral  

15.00 Moderadora: Dra. Teresa Gros. Directora del EAP Mataró 5 – Rda. Cerdanya àm
bi
t 

15.00 ESTUDI DESCRIPTIU DEL PERFIL DE LES VISITES NO UTILITZADES A L’ÀREA BÀSICA DE PREMIÀ DE 
MAR.  Autors: E. Hernàndez, D. Montserrat, L. Castillo,D.  Arribas, A. Quilez. 

P 

15.05 CONEIXEN ELS PACIENTS ALS SANITARIS QUE TENEN ASSIGNATS ?  QUANT TEMPS CREUEN QUE 
TENIM PER VISITA I QUANT CREUEN QUE HAURÍEM DE TENIR? ESTAN SATISFETS ELS PACIENTS 
AMB EL TEMPS I L´ATENCIÓ REBUDA?  Autors : S. Morales, X. Farré, P. Montero, Mª M. Jiménez, A.  
Alba, E. Barbena,  C. Cortés, P.J. Lladonet. 

P 

15.10 CONEIXEMENTS I ACTITUDS DEL USUARIS D’UN CAP VERS LA CITACIÓ AMB CENTRAL DE TRUCADES 
I/O INTERNET VERSUS LA CITACIÓ TRADICIONAL.  Autors: E. Limón, M. Camacho, J. Zapatero, C. 
Peña, S. Escribano, L. J. Ortega, A. Brufau, F. Caritg 

P 

15.15 PRESENTACIÓ DEL PROJECTE D’ENTREGA DE  RESULTATS D’ANALÍTIQUES NORMALS VIA SMS, PER 
TELÈFON O PER E-MAIL. Autors: M. Tristany, Carme Fàbregas, R. Bonamusa, M. Jimenez, E. Barrios, M. 
Asenjo, C. Soliva. 

H 

15.20 UTILIZACIÓN DE LA CONSULTA URGENTE. TODOS POR IGUAL: INMIGRANTES VS AUTÓCTONOS. 
Autors: S.  Santamaría, Mª C. Barreiro, G. Balmont. 

P 

15.25 AVALUACIÓ DE LA PRESCRIPCIÓ DE MEDICAMENTS EN PACIENTS GERIÀTRICS APLICANT ELS 
CRITERIS EXPLÍCITS “STOPP/START” I IMPLÍCITS “MAI” EN UN CENTRE D’ATENCIÓ PRIMÀRIA. 
Autors: A. Badós, M.A. Parada, P. Giner, S. Terre, D. Ruiz, M.A. Alberti, R. Valmaña. 

P 

15.30 PREVALENÇA I FACTORS DE RISC DE LA PRESCRIPCIÓ INADEQUADA DE MEDICAMENTS EN UNA 
RESIDENCIA GERIÀTRICA. Autors: M. Cabré, L. Campins, J. Prat, M.S. Lucas, A. Sànchez, E. Palomera. 
 

P 

15.35 ADHERENCIA TERAPEUTICA DE LOS PACIENTES INCLUIDOS EN EL PROGRAMA DE ATENCIÓN 
DOMICILIARIA (ATDOM) EN UN CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA. Autors: X. Cantano, M. Claverias. 

P 

15.40 RISC SUÏCIDA I SÍNDROME DE BURNOUT EN INFERMERES D’ATENCIÓ PRIMÀRIA. Autors: J. Tomás, L. 
Rodríguez, M. Marco, M. Maynegre, S. Granell, M. Alsina, L. Monroy, G. González. 

P 

15.45 INTERVENCIÓ COMUNITÀRIA A LES RESIDÈNCIES SOBRE ÚLCERES VASCULARS I ÚLCERES PER 
PRESSIÓ (UPP). Autors: A. Colomer, V. Rodríguez, C. Fàbregas, N.  Comí. 

P 

15.50 CRÉIXER  EN SOLEDAT. Autors: X. Cantano, S. Sanchez, Y. Suñol, R. Masvidal, M. Masvidal, T. Perez, E. 
Realp, M. Claveria. 

H 

15.55 AVALUACIÓ D’UN PROGRAMA FORMATIU DE RCP EN ALUMNES DE SECUNDÀRIA. Autors: A. 
Santeugini, G. Comas, P. Subías. 

P 

 
16.00 

 
Moderador: Dr. Xavier Fernández. Metge M.I. Hospital de Mataró 

 

16.00 TALLER DE SEXUALITAT A L’INSTITUT: PREPARACIÓ PER A LA SEXUALITAT DE L’ADOLESCENT. 
Autors: A. Gabriel, S. Granell, E. Quintero, S. Codina, J.  Molina, M. Boquet. 

P 

16.05 EL GUST DE LA BONA COMPANYIA. Autors: S. Sanchez, X. Cantano, P. Lobez, M. Claveria, L. Luengo, 
A.  Puigvert, I. Diaz. 

P 

16.10 ESTUDI EPIDEMIOLÒGIC DE PREVALENÇA DEL JOC PATOLÒGIC A LA POBLACIÓ ADULTA DE 
CATAUNYA. Autors: À. González. 

P 

16.15 EL WOMEN ABUSE SCREENING TOOL  REDUCIDO . APROXIMACION A OTRA FORMA DE DETECTAR LA 
VIOLENCIA DE GENERO EN LA CONSULTA DE ATENCION PRIMARIA. Autors: J. Bernad Suárez, A. 
Gabriel, S.  Granell, J.  Molina, J.  Cortés, S. Torregrosa, C. Benedicto, S. Zurriaga. 

P 

16.20 ESTUDI SOBRE LA QUALITAT DE VIDA PROFESSIONAL DE LES INFERMERES D'ATENCIÓ PRIMÀRIA I 
LA SEVA RELACIÓ AMB AUTOESTIMA, DEPRESSIÓ, ANSIETAT I ACTITUD DAVANT LA IMMIGRACIÓ. 
Autors: R. Isidro, M. Maynegre, J. Tomás, C. Sánchez, V. Porcel, F. Ávila, A. Tor, E. Martínez. 

P 

16.25 DETECCIÓ DE DETERIORAMENT COGNITIU EN UNA ÀREA BÁSICA DE SALUT.  Autors: G. Comas, A. 
Santeugini, P.J. Subías. 

P 

16.30 EL TRIATGE D'INFERMERIA EN ATENCIÓ PRIMÀRIA DEL SERVEI D’ATENCIÓ PRIMÀRIA MATARÓ – 
MARESME. Autors: À. Ortega, C. Fàbregas, D. Montserrat, P. González, R. Mª Pérez, R. Mª Riera, V. 
Porcel, X. Farré. 

P 

16.35 INCIDÈNCIA D’EXACERBACIONS EN EL PACIENT MPOC, DADES PRELIMINARS. Autors: Mª Rodríguez, 
M. Alemany, R. González, L. Luengo, J. Salabarnada, M. Roset, M. Jiménez, Grup de Recerca en la 
Cronicitat de la Malaltia Respiratòria (GReCMaR) 

P 

16.40 INFECCIÓN RESPIRATORIA BAJA EN PACIENTES CON ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA 
CRÓNICA. DIFERENCIAS ENTRE EXACERBACIÓN AGUDA Y NEUMONÍA. Autors: S. Bacca, L. Elias, R. 
Boixeda, J. Fernandez y J.A.  Capdevila. 

H 

16.45 CARACTERÍSTIQUES DE LA BACTERIÈMIA RELACIONADA AMB CATÈTER VENÓS PERIFÈRIC EN UN 
HOSPITAL GENERAL. Autors: M. Delgado, A. Gabillo, L. Elias, J.C. Yébenes, G. Sauca, J.A. Capdevila. 

H 

16.50 UTILITZACIÓ D’UN PROGRAMA DE DIAGNÒSTIC RÀPID PER UN SERVEI D’URGÈNCIES D’UN HOSPITAL 
COMARCAL. Autors: A. Acosta, M. Durán, N. García, J. Leal,A.Urban, A. Casas, A. Hernández 

P 

16.55   CALIDAD DE VIDA EN EL PACIENTE HIPERTENSO. Autors: M. Claveria, X. Cantano, M. De Gea, M. 
Sotelo, E. Carrillo, A. Ramos. 

P 

 17.00 Presentació dels resultats del treball generats per les beques de l’any 2010 
Moderador: Dr. Mateu Cabre. President de la Filial 

 17.15 BECA “àmbit hospitalari”  Dr. Pere Clavé Cívit 
 17.30 BECA  “Gonçal Calvo” Dr. Pere Torán Monserrat 
17.45 BECA  “àmbit d’infermeria” Sra. Rosa Monteis Cahís 
18.00 BECA  “àmbit d’infermeria” Sra. Margarita Sotelo González 
 18.15 Premi “Cooperació” Dra. Anna Cabot Dalmau 
 18.30 Acte de clausura del Curs acadèmic. Lliurament de les beques i dels premis 

Convocats anualment per la Filial del Maresme i la Delegació Comarcal del COMB i de la XIV Jornada de 
Recerca sanitària .Auditori Parc Científic TecnoCampus Mataró-Maresme 

 Presidiran l’acte: Dr. Peiró. Director del Servei d’Atenció Primària (SAP) Mataró-Maresme.   
 ICS i President del Comitè Organitzador, Dr. Cabré. President Filial Maresme i Dr. Montero. Vocal del   
 Maresme de la CAMFIC. 

 

  

 

 
11.30 

Inauguració:  
Dr. Ricard Peiró. Director del Servei d’Atenció Primària (SAP) Mataró-Maresme. ICS.  
President del Comitè Organitzador. 
Dr. Mateu Cabré. President de la Filial Maresme de l’ACMSCiB. 
  Dr.  Juan Jose Montero. Equip d’Atenció Primària. Mataró 3 Institut Català de la Salut.  
  President Comitè Científic. 

 
11.45 

Presentació oral de les millors comunicacions 
Moderador: Llorenç Caballeria.  Metge Família EAP Premia i Unitat de Suport a la Recerca   
Metropolitana Nord    

 à
m
bi
t 

11.45 ESTUDI SOBRE LES RESISTÈNCIES DELS UROCULTIUS DE URGÈNCIES A NORFLOXACINO I 
CIPROFLOXACINO EL 2010 A LA CORPORACIÓ DE SALUT DEL MARESME I LA SELVA. Autors:  P. 
Perramon, C. Gallés, A. Puig. 

H 

12.00 HIPOVITAMINOSI D EN UN CENTRE D’ATENCIÓ PRIMÀRIA. I. Moreno,  P. Claver,  M. Rivodigo,  S. 
Canut, R. Rodríguez, E. Ribas, M. Sánchez, L. Muñoz. 

P 

12.15 ÍNDEXS NO INVASIUS DE FIBROSI HEPÀTICA EN EL DIAGNÒSTIC DE L’ESTEATOSI HEPÀTICA NO 
ALCOHÒLICA. Autors: Mª A. Auladell, L. Rodríguez, S. Canut, J. Bernad, L. Muñoz, P. Torán, L. 
Caballería.   

P 

12.30 ESTUDI OBSERVACIONAL, PROSPECTIU I MULTICENTRIC, PER COMPARAR L’EFICÀCIA DE 3 
ESTRATÈGIES DE DETECCIÓ DE LA INFECCIÓ OCULTA PER EL VIRUS DE L’HEPATITIS C. Autors: L. 
Rodríguez, S. Canut, J. Bernad, E. Navarro, M. Sabat, P. Torán, M. Bruguera, Ll. Caballería.   

P 

12.45 FACTORES RELACIONADOS CON EL ABANDONO DEL TABACO. ESTUDIO ESPIROTAB. Autors:  Mª 
Rodriguez, I. Gonzalez, D. Morales, A. Cortada A. Negrete, E. Valentin, L. Muñoz, E. Zurilla, M. 
Jimenez, P. Toran, Grupo de recerca en la cronicidad de la malatia respiratoria ( GreCMar) 

P 

13.00 LA DISFÀGIA OROFARÍNGIA ÉS UN FACTOR DE RISC DE REINGRÉS PER PNEUMÒNIA EN 
PERSONES D’EDAT AVANÇADA. Autors:  M. Cabré, C. Álvaro, Ll Force, J. Almirall, E. Palomera, M. 
Serra. P. Clavé. 

H 

 
13.15 

 
Conferència. Dr.Xavier Alzaga - “Les xarxes socials una oportunitat per a l'àmbit de la salut“ 


