
 
 
Actualment, a Catalunya el pressupost destinat a l’Atenció Primària representa  
al voltant del 15% del total de la despesa sanitària, lluny encara del 25 % dels 
països més avançats. 
Estudis científics internacionals demostren que els sistemes públics de salut que 
estan centrats en l’atenció primària obtenen millors resultats en salut i qualitat amb 
una despesa econòmica menor. 

 
10 MESURES QUE MILLOREN L’ATENCIÓ PRIMÀRIA  

 
1. Disminuir els tràmits administratius per poder donar una millor atenció al 
ciutadà 
 
2. Desenvolupar la història clínica compartida entre tots els hospitals i centres 
d’atenció primària. Així tots els professionals tindrem accés a l’historial clínic dels 
nostres pacients, evitant la duplicitat de proves i garantint un millor seguiment de 
les seves patologies. 
 
3. Garantir l'accés a visita especialitzada i a proves complementàries a petició 
del metge o pediatre de capçalera en els terminis pactats, i que seran divulgats a 
la població de forma transparent i periòdica. En les consultes preferents el termini 
no superarà mai els 15 dies. 
 
4. Aplicar el pla de reducció de les llistes d'espera amb participació de 
professionals de primària. 
 
5. Que els professionals hospitalaris segueixin els mateixos  criteris de 
qualitat de prescripció farmacèutica que regeixen a l'atenció primària. 
 
6. Augmentar el nivell de resolució de l’Atenció Primària millorant la seva 
capacitat de gestió clínica i les eines de treball en el seu entorn. 
 
7. Promoure i estendre decididament veritables fórmules d'autogestió dels 
equips d'atenció primària. 
 
8. Establir una gestió específica de l'atenció primària, amb pressupostos i 
gestors diferenciats de la gestió hospitalària. 
 
9. L’Atenció Primària hauria de fer de coordinadora dels serveis sanitaris 
relacionats amb l’atenció al malalt crònic. D’aquesta , manera la població 
tindrà un accés ordenat i fàcil a l’atenció sanitària i social, reforçant el paper del 
metge de família com a agent principal i porta d’entrada al sistema. 
 
10. Incloure per part de totes les universitats catalanes l’Atenció Primària 
com a assignatura obligatòria, amb docents que tinguin  titulació específica i 
experiència clínica en la disciplina. 
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