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Barcelona, 26 d’octubre de 2010

8:30h-9:00 Recollida de documentacio
9:00h-9:30h  Inauguracio: A. Plasencia, C. Vallbona, LL. Serra

9:30h-11:00h Nou document de menjadors escolars, com ens afecta?

Moderador: Lluis Serra

Document de consens NAOS/AESAN: Gemma Salvador
Resultats revisio menus a Catalunya 2006-2009: Maria Manera
L’experiencia a la Catalunya Central: Montserrat Tortades

11:00h-11:30h Esmorzar i exposicio de materials
11:30h-13:00h L’envelliment actiu, el gran repte

Moderador: Carles Vallbona

Envelliment actiu i saludable a BCN: Lucia Artazcoz

Envelliment actiu a Girona: Sandra Pascual

Recomanacions d’alimentacio i activitat fisica per a centres d’acolliment
residencial: Eulalia Roure/Jaume Serra

13:00h-14:00h Promoure [’alimentacio i [’activitat fisica: estratégies
desenvolupades pel Programa nacional nutrition santé (Franca).
Michel Chauliac

14:00h-14:30h Cloenda i lliurament de premis.
Hble. Sra. Marina Geli, Consellera de Salut
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RELACIO DE PONENTS

Agéncia de Salut Publica de Barcelona
DG Salut Publica. Departament de Salut
DG Salut Publica. Departament de Salut

Responsable Programa Nacional Nutrici6 i Salut,
Ministeri de Salut i Esports, Franca

DG Salut Publica. Departament de Salut
Ajuntament de Girona

DG Salut Publica. Departament de Salut
DG Salut Publica. Departament de Salut.
DG Salut Publica. Departament de Salut

Assessor del PAAS. Universitat Las Palmas de Gran
Canaria

Agencia de proteccio de la Salut. Osona

Assessor del PAAS. Baylor College of Medecine.
Houston



