
   
   
 
 

Programa: 
DIAGNÒSTIC PRECOÇ DE LA INFECCIÓ PEL VIH. CONSELL 

ASSISTIT 
 
 

A. Objectius 
 
Objectiu/s general/s del curs: 
 

- Conéixer la importancia de la detecció de les conductes de risc i del 
diagnòstic precoç de la infecció per l’VIH  i el fonamental paper de l’APS. 

- Promoure el diagnòstic precoç de la infecció per l’VIH 
- Consell assistit: com oferir-lo, com donar-lo 

 
 
Objectius específics o d’aprenentatge del curs: 
 

- Abordatge de les conductes de risc (aprendre com preguntar sobre 
conductes de risc i conductes addictives). 

- Adquirir habilitats sobre l’oferiment de la prova: a qui, quan , com?. 
- Aprendre a donar un bon consell pretest i posttest en oferir la prova i en 

donar els resultats (negatius o positius) 
 

 
B. Programa 

 
• Presentació del taller i introducció 
• Evolució de la epidèmia, situació actual. Canvis i nous reptes 
• Prevenció: paper de la APS 
• Abordatge de les conductes de risc per la infecció pel VIH:  Detecció de 

situacions de risc i avaluació del risc 
• Diagnòstic de la infecció. Diagnòstic precoç. Treballar les habilitats per proposar 

la prova a l’usuari 
• Consell assistit. Consell pre i post test. Condicions necessàries per al consell 

assistit: escolta activa, etapes del consell assistit, alleujament emocional de 
l’usuari, avantatges i desavantatges de fer -se la prova, com donar els resultats. 

 
 
Treball sobre casos pràctics de situacions habituals a la consulta. 
Valoració conjunta de casos videograbats. 
Es donarà un cd amb material teòric de suport, presentació en power-point, casos 
videograbats i material editat de referència sobre la infecció pel VIH a l’APS 
 
 
Professorat: membres del grup HIV-SIDA de la CAMFiC 
Participants: entre 25-30 
 
Per a qualsevol dubte o aclariment podeu contactar amb Lorena Hernández Tello 
lhernandez@camfic.org , tel.: 93.301.17.77 de 16:00 a 20:00 h. 


