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QUE ES EL SEM?

El SEM és I'empresa publica encarregada de gestionar i donar
resposta a les demandes d'assistencia d'urgencia i emergencia
sanitaria extrahospitalaria a Catalunya, rebudes a través del telefon
d’emergéncies unic 112, aixi com d'oferir informaciéo sanitaria
telefonica i consell de salut, mitjancant 061 CatSalut Respon
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ACTIVITAT 2012

Trucades

Amb mobilitzacié de recurs

Sense mobilitzacio de recurs

BRI 4,403 incidents/dia

724.777
886.828

551,007

Suport Vital Avancat Aeri
Suport Vital Avancat Terrestre
Suport Vital Basic

Atencidé Continuada Domiciliaria

i
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2.622
131.370
628.666

89.339

Activitat general

5.708 trucades/dia

0,31%
15,42%
73,79%
10,49%
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ACCIDENTS VS. MALALTIA COMUNA

m Malaltia comuna

m Accidents
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DETALL PER GRUP DIAGNOSTIC — CAUSES (AFECTATS)

1% 1%

29%2% "

® Traumatologia
® Simptomes mal definits
m Patologia respiratoria
® Malalties aparell digestiu
® Trastorns mentals
= Malalties aparell circulatori
m Malalties infeccioses
m Altres
= Malalties neurologiques
® Intoxicacio alcoholica
= Malaties aparell genitourinari
= Intoxicacions
Malaties endocrines
Complicacions embaras
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ORGANITZACIO ASSISTENCIAL

Hi ha dos nivells diferenciats:

U Centre coordinador

J Recursos mobils
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RECURSOS |

Unitat de Suport Vital Avancat (SVA) i Unitat de Suport Vital Intermig (SVI)

66 unitats a tot el territori

Ambulancies dotades d'un equip assistencial
format per un metge, un infermer i un técnic
de transport sanitari, en el cas de les unitats
de SVA, i d'un infermer i un tecnic de transport
sanitari en les de SVI.

Unitat de Suport Vital Basic

333 unitats permanents a tot el

territori + reforcos estacionals
(10 hivern, 17 estiu)

Ambulancies dotades d'un equip
assistencial format per dos tecnics de
transport sanitari.
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RECURSOS I

Helicopter Medicalitzat

4 unitats a tot el territori

Helicopter amb equipament
d'unitat de Suport Vital
Avancat (SVA) i amb dotacio
assistencial formada per un
metge, un infermer i un pilot.

Vehicles d’Intervencié Rapida - Comandaments

12 unitats a tot el territori

Dotats per un metge, tenen doble funcionalitat: realitzar
assistenciai la coordinacio dels equips.
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CODIS D’ACTIVACIO

Sospites que algu
té un ICTUS?

COM ESTAVA

FES QUE... ABANS DE LICTUS?
t: QatSaIut 1 -,
o (copi ppT)
CRITERIS FISIOLOGICS® -
C—

(PRIORIOAD )

1. CATS fconsutorar CATI)
2 cATae!

« . ACTIVA EL CODI ICTUS!

sy CRITERIS ANATOMICS
IDAD

1.CATS consionrs CATIW")
2.cAT20

) @ e g ik o e b s sk s 0 B
lo teva acluacio @ B0 b A B PO b St &
uca a 00{ salvar-li la vido : o MECANISME LESIONAL
emergeéncies (PRIORIDAD 2}
‘ pmsias semE- BB
." CONEIX ELS SIMPTOMES DE L'INFART

@mm
TRUCAAL 112
RH’TWI’AMEH’

els segons
compten...

CODI D'ACTIVACIO EN LES
INTOXICACIONS AGUDES (CODITOX)

‘Signes | simptomes ' ALARMA prasents? (Annex 4)

st NO
A cRiT:

por o matelx (Annex 5) sl NO

Alguna resposta ha estat SI/ : Activacié el CODITOX: Prioritat 1 0 2.

Tai ex trastlada més d'un malalt al mateix centre, especificar nombre totals

Les respostes han estat NO? 1 No activar el CODITOX. r
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EVOLUCIO CODIS ACTIVACIO

=AM mPPT mICTUS

5742 5833

2011 2012 2013
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CARACTERISTIQUES DE L’ASSISTENCIA

O Activacio imprevisible

O Informacio escassa

O Elevat risc d’accidentalitat

O Grau d'estres considerable

O Entorn assistencial advers

0 Desbordament emocional

O Treball col-laboratiu

O Valoracions rapides

O Intervencions oportunes i agils
L Repercussions judicials
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PERSONAL DEL SEM

% PER TIPUS DE PLANTILLA

B INFERMER/A ASSISTENCIAL |
SERVEIS ESPECIALS

® INFERMER/A ASSISTENCIAL
CECOR

m METGE/SSA ASSISTENCIAL

B METGE/SSA ASSISTENCIAL
CECOR

m TECNIC/ATRANSPORT
SANITARI | SERVEIS ESPECIALS

® TECNIC/A AUXILIAR DE
COORDINACIO

= DIRECCIO | COMANDAMENTS
INTERMITIOS

W TECNOESTRUCTURA
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REQUISITS D’ACCES

0 Grau de Medicina amb especialitat medica
O Experiencia professional
U Entrevista personal

Juan Carlos I, Rey de Espana

A
2

1258

{ Sant JGaN
M de D O q’\v:;cm.m

Ponpttal Untversitart

¥ en su nombre

La Ministra de Educacién y Ciencia

Considerando que, conforme a las disposiciones y circunstancias previstas por la legislacion vigente,

Don

nacido el 24 de febrero de 1974, en Valladolid,
de nacionalidad espaitols,

ha ificado que reiine las e das en el Real Decreto 12771984, de 11 de enero (B.O.E. del 31) y demis disposiciones
complementarias, en expediente tramitado por la Direccion General de Universidades, tras la residencia efectuada en la Ciutat S
s, que finalizé el 20 de julio de 2000, expide el

Universitaria de Bellvitge de Hospitalet de Liobregat (Barcelona), durante un periodo d
presente

Titulo oficial de Médico Especialista en

con los derechos que establece el citado Real Decreto.

S ey rrhh.sem@gencat.cat

El Interesado, Por la sefiora Ministra: Servicio de Titulos,

¥ Secvetaio de Extodo de Universidades  Investigncda, N
A\ Youtdes Ko~
= 1l
AB263074 \j | Nimero de Registro Nacional de Titulos 2007155778
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ACTIVITAT FORMATIVA

Compren tres aspectes:

O Formacio interna: 214 accions formatives (21.544 hores)
O Formacio externa: 83 activitats (501 assistents)

O Formacio practica: 556 alumnes (36.096 hores)

Jornada

d’actualitzacio

en el tractament del
pacient cronic complex

Generalitat de Catalunya t emergéncies mediques
¥ Departament de Salut CatSalut EEEN

Servei Catala
de la Salut



RECERCA

INFERMERIA D’UN SERVEI D’EMERGENCIES
MEDIQUES | VMNI. ON ESTEM?

AUTORS: Sola Mufioz S, Lépez Canela A, Olivé Cavero M, Sotoca Solé S, Estruch Marmol D, Panades Benadiel S.

Grups de treball del SEM: 165
GdT I’ECG-Aritmies
GdT d’Infermeria . . M L e

extrahospitalaries (SEM). Es desconeix el grau de coneixement que presenta el personal
en relacié amb aquesta técnica.

= OBJECTIUS
G d T d e I a S C A ®  1Descriure el grau de coneixement general que presenta el personal d'infermeria d'un SEM en relacié
al'aplicacié de la VNI

) 2.Relacionar els i que pr infermeria amb iéncia laboral prévia hospitalariz
y = METODOLOGIA
Gd | d e I | Ctu S = Enquesta dopinié, voluntaria i andnima, amb 20 preguntes tancades multiresposta, repartida i
recolida en sessd cinkca el 30 de gener del 2013 alpersonal asdsten, de f3tea Metropoltana Sud

analitic tiv. Es va considerar ignificatiu un valor de

Estudi um:m
<0

GdT de Suport Vital i atencio al malalt critic o
GdT de Toxicologia : J
GdT de VMNI

oooo0doo0o

€ personal que ha treballat a
més a UCI i reanimacio afirma
tenir  millor
coneixements (p=0.030) perd
els que només treballen a
urgéncies coneiven millor els
metres d'aquesta
técnica (p=0.003).

Autors: Grup de Treball en Sincrome Corondria Aguda (SCA) del SEM. Gener 2014

CODI 1AM
(" ALERTA! 061

del SEM .
(CECOR) »

Instruceid 0412009 CatSalut

ALGORITME GENERIC

ECG (et i

Dolor toracic suy

Imatges especulars.

activar un codi 1AM).

Elevacio de IST »01 mV (1mm) a dues o més
darivacions conligles que no siguin V1-V3,

Que els canvis persisteixin als 5 minuts dhaver
administrat NTG (Televacio ha désser persisien per

\ Sectoritzacic de langioplastia primaria

Temps estimat de trasllat

Tasttaospial o e o | | Asscanci, espmaci vastat s
oo s o

o e i

ANGIOPLASTIA No reperfusié en
DE RESCAT €& oominus

TRACTAMENT INICIAL

mAntiagregaci Plaquetar (algoritme):

6 Prasugrel: Només s candidat a PCl sense risc
hemorragic, sense Goble antiagregacid prévia (o pren
copkdogrel préviamani, DM o 1AM exiens. Dosl carage

6 Tlugnlnr Només sl candid:
hemorragic. amb dobie annagrsgam Orévla ovon
ciopidagrel) o contraindicat el Prasugrel. Dosi de camega
180 m

Activacié Decisié terapéutica: FIBRINOLIS|
del recurs Elevacid de ST >0,2mV (2mm) de V13, (hcid acelll saleilic sicoberia entérica), 250mg vo.

i presenta vomits: 450 mg iv ¢'Acetisaliciat de Lisina (/6
amp Inyesprin@)

* Clpicagea 8 <Tanye:0mg vo
5 anys: 75 m
No s'han dadminiuar i Prasugrel i Ticagrelor si
‘#administra FIBRINOLISI
Calmar dolor:
* Mighcerka 04 g d (ot adricaaci b

o e - nitraglicarina fins 2 50 ml do SGS%  iniciar
amb § mih augmentant 2-3 mil cada 2 minuts fins
resposta desijada)

NO ADMINISTREU NITROGLICERINA si-

+ Tractament n les dimes 24 h amo inhividors de la
fosodiesterasa (disfuncie eréci).

Cloru s, 8ma . 7o dods adionds d 2ma

cada 515 minus, mabdm 15-20
+ Fontanito, 50.75eq  tada 510 ins: indicarsidolor
amb agiacis esisten al clorur morfc

No shan ¢'administrar AINE, ni Inhibidors de la COX-2
(sfecte protiomboric).

= CONCLUSIONS

La immensa majoria de la infermeria del SEM del territori Metropolitana Sud té 3mplia experiéncia en
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Bttt 0013 g el b
CatSalut [vondioctvniprsgsin s sioe g AL ia recolzat pel personal técnic de les USVI pot aplicar-a un cop rebuda la formacié
atSalu ] i e i i
amp Inyesprin@)
Central de Respon Historia clinica dirigida i abérgia o contraingicacio establerta, No admirisirar AAS.
Coordi & « Clopidogrel: Si ICP Primaria 600 mg vo.
oordinaci

IPEMS

Current situation of mechanical CPR devices in

donors after cardiac death

Alonso A. Mateos Rodriguez™, José Maria Navalpotro Pascual’,
Vicnete Brunete Ingelmo’, Francesc Carmona Jiménez

r (ECB Aninada s drganciee) j “ S 290 menng. :‘S_eniciu de Urgencias Miédicas de Maurd SUMMA112 (Emergency Medical Services of Madrid), iadrid, Spain
- FC <506 >1 Leos. g
~ 1AM Venricle Dret (s'associa a |AM inferior, s localitzaa *Servei Emergencies Mediques (Emergency Medical Services), Barcelona, Spain
in situ
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ar: ABSTRACT term survival has been proven [2.3]. Two devices are
oo EXPLORACIO FISICA DIRIGIDA g _marics a.smmhulmx Iansle\aa\ H:SI Rasen. & g0 coceix. cal CPR ) - currently being used: LUCAS®, Lung University Cardiac
e + Aspecte general, contants vials: TA, FC, FR, Sat O, Calanar en compie amb ol ofectes sobve ol SUC. Arrest System, from the company Physio-Control, and

teftors crepiants o 3 sorol

Killip I

Edema agut de pulmé

mipiv:
ardiogani

+ Marcadors de risc: TAS <100 mmHg i FC > 100 bpm.
= Crepitants, bufs, ingurgitaci6 jugular, Il 6 IV soroll.
* Alires (polsas periferics i frec pericardic).

=Si prosenta vomits: valorar antieméics (Metoclopramida
510 mg v
Proteccio gastica amb Omeprazol v o Pantoprazol Iv
mHeparina sddica Iv 81 IGP primaria: 70 ko arb un maxin
u

¥
devices help performing correct chest compres-
sions in the event of a cardiorespiratory arrest.
These devices are comfortable and useful, they
keep chest compression following the recom-
mendations as they do not depend on interper-
sonal variability, they do not get tired, their use

Autopulse®, from Zoll. There is a third device in the
market from the company Corpuls based on a pistonearm
with a base recalling the old devices, but improved.
LUCAS" is a piston system with a suction cup which
attaches the patient chest in a specific point. By means of

avvaen ar ammracead i in varsion | and racharosshls
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CONCLUSIONS

O Empresa publica jove
O Activitat essencial

L Nivell considerable de
demanda

L Treball col-laboratiu

O Presencia significativa de
personal medic

O Important activitat formativa,
docent i de recerca

www.gencat.cat/sem
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