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 Maneig avançant de l’osteoporosi en l’AP  

 
 

Objectius:   
 
- Objectiu general: Conèixer les actualitzacions en el tractament del pacient amb risc 
de fractura osteoporòtica. 
 
- Objectius específics: millorar els coneixements per saber identificar quins són els 
pacients susceptibles de tractament i d’aquest, conèixer els principis bàsics, les 
opcions, la idoneïtat individual, les pautes i durada, el sistema de monitoratge i el 
maneig de l’adherència. 

 
  Contingut 

 
 
-Eines per identificar quins són els pacients susceptibles de tractament 
-Principis bàsics del tractament del pacient amb risc de fractura 
-Diferents opcions terapèutiques: fàrmacs clàssics i novetats 
-Individualització del tractament: hi ha un perfil de pacient per a cada fàrmac 
o un fàrmac per a cada pacient? 
-Com i quan de temps s’ha de tractar als pacients 
-Com s’ha de monitorar el tractament 
-Mesures per conèixer l’adherència terapèutica 

 
 Metodologia 

 
Sessió teoricopràctica amb presentació de Power Point i casos pràctics, 
amb interacció amb els alumnes . 

 
 Coordinadors/ Docents: Cristina Carbonell. Grup d’osteoporosi de la CAMFiC 

 
 Durada: 2 hores 

 
 
 
 
Podeu consultar l’estat  de l’acreditació a la web de la CAMFiC 

www.camfic.cat 

Places: 30 


