PROGRAMA DE L'ACTIVITAT

Conciliacio i revisio de la medicacio cronica

Objectius:

Objectiu/s general/s del curs

Proporcionar als professionals sanitaris els coneixements necessaris per tal
d’assegurar una adequada atencié farmacoterapéutica als pacients cronics amb la
finalitat d’incrementar l'efectivitat i seguretat dels conjunt de medicacié que se’ls
prescriu.

Objectius especifics o d’aprenentatge del curs

1. Revisar els conceptes generals de conciliacio i revisio de la medicacio:
1. Capacitar els alumnes en la identificacié dels errors de conciliacié de
la medicacio originats en les transicions assistencials
2. Capacitar els alumnes en la identificacid6 dels aspectes clinics
rellevants en el procés de la revisié de la medicacié i el seu risc sobre
la seguretat del pacient
2. Proporcionar recomanacions, eines i fonts d’informacié que facilitin el
desenvolupament i implementacié de programes de:
1. Conciliacio de la medicacié entre els diferents nivells assistencials
2. Revisio de la medicacié en Atencio Primaria per a |'abordatge integral
del pacient cronic.
3. Posar en valor el compliment terapeutic en els pacients cronics:
1. Abordatge des de I’Atencié Primaria
2. Valoracié dels coneixements, habilitats i pors dels pacients
3. Estandarditzacié de les estratégies per millorar I'adheréncia en base a
la valoracio anterior realitzada.

Contingut:

- Conciliacioé de la medicacid.

- Revisi6 de la medicacio.

- Adheréncia terapéutica.

- Discussid i resolucioé d’un cas clinic.

Metodologia:

Taller presencial estructurat en:

- un primer bloc teoric on es pretén fer un repas dels conceptes generals de
conciliacio, revisié de la medicacid i adheréncia terapéutica.

- un segon bloc que es dedicara a la discussid i resolucid d'un cas clinic
seguint la metodologia explicada en el bloc anterior (treball inicial en grups
reduits de 4-5 persones amb exposicio final de les conclusions de tots els

grups).

Coordinadors /Docents :
- Ester Amado Guirado. Farmacéutica. Ambit d’Atencié Primaria Barcelona
Ciutat. Institut Catala de la Salut.
- Mireia Massot Mesquida. Farmacéutica. Servei d’Atencié Primaria Barcelonés
Nord i Maresme. Direccié d'Atencié Primaria Metropolitana Nord. Institut
Catala de la Salut.



- Gemma Rodriguez Palomar. Farmaceéutica. SAP Delta del Llobregat. Direccio
d’Atencio Primaria Costa de Ponent. Institut Catala de la Salut.

- Isabel Rosich Marti. Farmaceéutica. SAP Alt Penedés-Garraf-Nord. Direccio
d’Atenci6 Primaria Costa de Ponent. Institut Catala de la Salut.

- Noemi Villén Romero. Farmacéutica. Ambit d’Atencidé Primaria Barcelona
Ciutat. Institut Catala de la Salut.

Durada: 4 h

Dirigit a:

Professionals sanitaris de I’Atencié Primaria (AP) (metges, infermeres, farmacolegs i
farmaceutics) dels centres d’AP de tot el territori catala i als farmacéutics de les
oficines de farmacia

Places: 30

Podeu consultar I'estat de I'acreditacio a la web de la CAMFiC

www.camfic.cat



