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Interaccions dels  fàrmacs  de síntesi  
amb  plantes medicinals 

 
 
 

Objectiu 
 
Els objectius generals : 
Conèixer les principals interaccions entre fàrmacs de síntesi i plantes medicinals. 
 
Els objectius específics : 
 

 Conèixer el mecanisme d’interacció de determinats fàrmacs i plantes medicinals 

 Conèixer el concepte de planta medicinal, droga vegetal i marcador 
 

Contingut 
 

 Presentar diferents estudis on parlin del percentatge d’interaccions entre fàrmacs de 
síntesi i plantes medicinals. 

 Concepte de planta medicinal i droga vegetal. 

 Complexitat de la droga vegetal i anomenar els diferents principis actius que formen 
part. 

 Definir interacció 

 Presentar possibles interaccions entre fàrmacs de síntesi i plantes medicinals 
 
 

Metodologia 

 
Classe participativa amb suport audiovisual 
Treball amb casos clínics reals 
 
 
 
Coordinadors:  Grup de teràpies naturals de la CAMFiC (Fitoteràpia)   
Durada:  2 hores  
Places:    30 
Dirigit a:   Als professionals sanitaris de l’atenció primària (AP) (metges, infermeres, 
farmacòlegs i farmacèutics) dels centres d’AP (CAP) de tot el territori català i als farmacèutics de 
les oficines de farmàcia 
 
* Podeu consultar l’estat  de l’acreditació a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat 


