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Conciliació i revisió de la medicació 
crònica 

 
 

Objectiu 
 
Objectiu/s general/s del curs 
 
 
Proporcionar als professionals sanitaris els coneixements necessaris per tal d’assegurar una 
adequada atenció farmacoterapèutica als pacients crònics amb la finalitat d’incrementar 
l’efectivitat i seguretat dels conjunt de medicació que se’ls prescriu. 
 
Objectius específics o d’aprenentatge del curs 
 

1. Revisar els conceptes generals de conciliació i revisió de la medicació: 
A. Capacitar els alumnes en la identificació dels errors de conciliació de la  
B. medicació originats en les transicions assistencials 
C. Capacitar els alumnes en la identificació dels aspectes clínics rellevants en el  
D. procés de la revisió de la medicació i el seu risc sobre la seguretat del pacient. 

 
2. Proporcionar recomanacions, eines i fonts d’informació que facilitin el  

desenvolupament i implementació de programes de: 
A. Conciliació de la medicació entre els diferents nivells assistencials 
B. Revisió de la medicació en Atenció Primària per a l’abordatge integral 

del  
C. pacient crònic. 

 
3. Posar en valor el l’adherència t terapèutica  en els pacients crònics: 

a. Abordatge des de l’Atenció Primària 
b. Valoració dels coneixements, habilitats i pors dels pacients 
c. Estandardització de les estratègies per millorar l’adherència en base a la  

i. valoració anterior realitzada. 
 

 
 

Contingut 
 

 Conciliació de la medicació. 

 Revisió de la medicació. 

 Adherència terapèutica. 

 Discussió i resolució d’un cas clínic. 
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Metodologia 

 
Taller presencial estructurat en: 
 
Un primer bloc teòric on es pretén fer un repàs dels conceptes generals de conciliació, revisió 
de la medicació i adherència terapèutica. 
Un segon bloc que es dedicarà a la discussió i resolució d’un cas clínic seguint la metodologia 
explicada en el bloc anterior (treball inicial en grups reduïts de 4-5 persones amb exposició 
final de les conclusions de tots els grups). 
 
 
Coordinadors:   
Ester Amado Guirado. Farmacèutica. Àmbit d’Atenció Primària Barcelona Ciutat. 
Institut Català de la Salut. 
 
Mireia Massot Mesquida. Farmacèutica. Servei d’Atenció Primària Barcelonès Nord i Maresme. 
Direcció d’Atenció Primària Metropolitana Nord. Institut Català de la Salut. 
 
Gemma Rodríguez Palomar. Farmacèutica. SAP Delta del Llobregat. Direcció 
d’Atenció Primària Costa de Ponent. Institut Català de la Salut. 
 
Isabel Rosich Martí. Farmacèutica. SAP Alt Penedès-Garraf-Nord. Direcció 
d’Atenció Primària Costa de Ponent. Institut Català de la Salut. 
 
Noemí Villén Romero. Farmacèutica. Àmbit d’Atenció Primària Barcelona 
Ciutat. Institut Català de la Salut.  
 

Durada:  4 hores  
Places:    30 
Dirigit a:   Als professionals sanitaris de l’atenció primària (AP) (metges, infermeres, 
farmacòlegs i farmacèutics) dels centres d’AP (CAP) de tot el territori català i als farmacèutics 
de les oficines de farmàcia 
 
* Podeu consultar l’estat  de l’acreditació a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat 


