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Maneig de la hiperplàsia benigna de 
pròstata a l’Atenció Primària 

 
Objectiu 
 
Aprendre el maneig del pacient amb Hiperplàsia Benigna de Pròstata des de la consulta 
d'Atenció Primària 
 

Contingut 
 

 La Hiperplàsia Benigna de Pròstata (HBP) és una patologia d’alta prevalença en la nostre 
societat (fins 72% de la població segons series). El seu maneig és fàcil, i assumible en les 
nostres consultes. 

 Posada dia  sobre maneig i tractament de la hiperplàsia benigna de pròstata a les 
consultes d’atenció primària, basada en l’exposició de la Guia de Pràctica Clínica de la 
CAMFiC. Així  com de les novetats existents. 

 Part pràctica on es poden fer pràctiques amb simulador de tacte rectal o discussió de 
casos clínics segons requeriments. 

 

Metodologia 

 

 Exposició teòrica i aplicació pràctica en grups 

 Introducció part teòrica  

 Discussió casos. Pràctiques amb simulador tacte rectal  

 Treball en petits grups, amb un docent per grup on es treballaran tant 
temes d’actualitat com la discussió de casos  clínics (interactiu). 

 
 
 
Coordinadors:  Membres del Grup d’Urologia de la CAMFiC   
Durada:  2 hores  
Places:    30 
Dirigit a:   Als professionals sanitaris de l’atenció primària (AP) (metges, infermeres, 

farmacòlegs i farmacèutics) dels centres d’AP (CAP) de tot el territori català i als 

farmacèutics de les oficines de farmàcia 
 
 
* Podeu consultar l’estat  de l’acreditació a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat 


