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Atenció al pacient crònic complex i en 
final de la vida:  Tractament per al 

control de símptomes 
 
 

Objectiu 
 
Objectiu/s general/s del curs 
 

 Sensibilitzar als professionals sanitaris vers l’atenció al pacient crònic complex (PCC) i la situació 
de final de vida. 

 Maneig integral i interdisciplinari dels símptomes prevalents. 
 
Objectius específics o d’aprenentatge del curs 
 

 Donar eines als professionals sanitaris per a la identificació i seguiment del PCC. 
 Adquirir coneixements i habilitats terapèutiques. 

 
 
Contingut 
 

 
 Característiques epidemiològiques:  

o Identificació, codificació i registre: eines/instruments.  
o Valoració de necessitats, presa de decisions, planificació de decisions avançades (DVA, 

PIIC)  

 Control de símptomes.  
o Principals recomanacions en el maneig de símptomes i adequació del tractament 

farmacològic.  

 Abordatge de la comorbiditat i pluripatologia tenint en compte el balanç benefici/risc de les 
intervencions. 
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Metodologia 
 
Interactiva. A partir d’una introducció teòrica i la presentació de casos clínics, treballar de forma pràctica 
els continguts descrits 
 
 
 
 

Coordinadors: Anna Marensa Font - Membres del Grup de Treball d’ATDOM de la CAMFiC  
Durada:  4 h  
Places:  30 
Dirigit a:   Als professionals sanitaris de l’atenció primària (AP) (metges, infermeres, farmacòlegs i 
farmacèutics) dels centres d’AP (CAP) de tot el territori català i als farmacèutics de les oficines de farmàcia 
* Podeu consultar l’estat  de l’acreditació a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat 
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