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Càncer a l’AP: seguiment del  
tractament del pacient 

 
 

Objectiu 
 
Generals  
 

Millorar la capacitat resolutiva en el maneig dels pacients amb càncer 
 
Específics: 

 Conèixer els diferents tractaments farmacològics que s’utilitzen en el càncer 

 Augmentar el coneixement i les habilitats necessàries en el tractament dels 
càncers més prevalent (mama, pròstata i colorectal) 

 Abordar els principals aspectes del tractament dels pacients amb càncer: 
conèixer les diferents toxicitats relacionades amb el tractament, detectar 
efectes secundaris, valorar la gravetat i saber actuar. 

 Aplicar mesures terapèutiques farmacològiques i no farmacològiques a les 
situacions clíniques característiques del pacient amb càncer 

 Abordar les necessitats del pacient de d’un punt de vista de la pal·liació de 
símptomes 

 
Contingut 
 

 

 Reptes de l’atenció oncològica  

 Magnitud del problema del càncer  

 Carcinogènesi  

 Com s’estableix el pronòstic del càncer?  

 Modalitats de tractament: la cirurgia, la quimioteràpia, la radioteràpia, la teràpia 
hormonal, la teràpia biològica i altres tractaments específics. Principals novetats 
terapèutiques.  

 Tractament dels càncers més freqüents: mama, pròstata i colorectal.  

 Efectes secundaris precoços i tardans del tractament del càncer en general  

 Tractament de les complicacions i les urgències més habituals: dolor, fatiga,  
toxicitat hematològica (anèmia, neutropènia, trombocitopènia), limfedema,  
toxicitat gonadal, toxicitat renal ( insuficiència renal i cistitis), toxicitat    
dermatològica (alopècia, eritrodisestèsia palmoplantar), toxicitat cardíaca,  
pulmonar i neurològica, 

 Estomes 

 Maneig de l’estat d’ànim del pacient amb càncer  

 Depressió i ansietat 
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 Repercussions personals, familiars i socials: suport psicològic a la persona afectada i als  
seus familiars, maneig de l´estat d’ànim del pacient amb càncer (depressió i ansietat)  

  Pacient llarg supervivent de càncer  

  Intervencions de prevenció en el pacient supervivent de càncer  

  Prevenció i detecció precoç de segones neoplàsies  

  Activitats preventives i adopció d’estils de vida saludable  

  Coordinació amb els especialistes hospitalaris.  

 Abordatge integral del càncer 

 Fonts d’informació i adreces web d’interès: grup d'atenció farmacèutica a la xarxa  
oncològica, guia de medicaments per al càncer, guies de pràctica clínica per al 
tractament mèdic i terapèutic dels diferents càncers, guies per a pacients,  
associacions i grups d’ajuda mútua.  

  Presentació de 3 casos clínics 

 
Metodologia 

 
Exposicions teòriques i presentació de 3 casos clínics. A partir de cada cas clínic es treballarà el 
diagnòstic, l’estadiatge i els diferents tipus de tractaments. En una segona part es treballaran 
per cada cas clínic els aspectes relacionats amb la supervivència i les intervencions a tenir en 
compte. 
 
 
Coordinadors:  Grup de Càncer de CAMFIC 
Durada:  4 hores  
Places:    30 
Dirigit a:   Als professionals sanitaris de l’atenció primària (AP) (metges, infermeres, 
farmacòlegs i farmacèutics) dels centres d’AP (CAP) de tot el territori català i als farmacèutics 
de les oficines de farmàcia 
 
 
* Podeu consultar l’estat  de l’acreditació a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat 


