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Infoxicat?  Gestiona eficientment la 
informació biomèdica 

 
Objectiu 
 
General/s del curs 
Optimitzar les estratègies de cerca i gestió de la informació biomèdica per tal de discriminar de 
forma eficient entre la gran oferta disponible. 
 
Específics o d’aprenentatge del curs 
 

 Resoldre preguntes clíniques eficientment 

 Conèixer les fonts d’informació de referència 

 Aprendre com optimitzar la cerca i gestionar la informació 

  Conèixer quins recursos ajuden a mantenir-se actualitzat i faciliten la formació 
continuada 

 
Contingut 
 

 Resolució de preguntes clíniques i MBE 

 Introducció a les fonts d’informació de referència, amb especial interès en les 
relacionades amb la farmacoteràpia. 

 Salut 2.0: gestió de la informació. 

 Xarxes socials. 

 Col·laborar, compartir i publicar. 

 Content Curation. 

 Algunes eines i aplicacions imprescindibles. 
 

Metodologia 

 
Es tractarà d'una sessió de formació presencial amb una primera part teòrica i una segona més 
interactiva. Es recomana portar smartphones, tauletes o ordinadors portàtils amb connexió a 
internet. 
 
Coordinadors:  Laura Diego i Laia Robert. Membres de la xarxa de CIM adherits al 

CedimCat, Centre d'Informació de Medicaments de Catalunya. 

 
Durada:  2 hores  
Places:    30 
Dirigit a:   Als professionals sanitaris de l’atenció primària (AP) (metges, infermeres, 
farmacòlegs i farmacèutics) dels centres d’AP (CAP) de tot el territori català i als farmacèutics 
de les oficines de farmàcia. 
* Podeu consultar l’estat  de l’acreditació a la web de la CAMFiC: www.camfic.cat 


