dia mundial de la diabetis

Amb motiu del Dia Mundial de la Diabetis que se celebra el 14 de
novembre, enguany es fara una jornada de conscienciacié als diputats i al
personal del Parlament de Catalunya.

Oferim fer un test amb I'objectiu de coneixer el risc de patir diabetis. S’ha
de contestar un breu qliestionari per escrit, FindRisk (un sol full), i fer-se la
prova de glucosa en sang (una petita punxada al dit) que permet coneixer
el nivell de sucre a la sang.

Amb aquesta jornada volem sensibilitzar sobre la importancia de la
deteccid preco¢ en la diabetis, una malaltia que afecta el 13% de la

poblacid a partir de divuit anys.

Aquesta activitat es fara el proper dimecres dia 6 de novembre al
Parlament de Catalunya, a la Sala 10, entre les deu del mati i les set del
vespre.

Hi haura personal sanitari per atendre tothom qui vulgui fer el FindRisk.
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