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PROGRAMA DE L’ACTIVITAT 
 
 

Nom del curs:  
 

TALLER ABORDATGE DEL DETERIORAMENT COGNITIU  
A L’ATENCIÓ PRIMÀRIA 

 
 
 

Objectius: 

Objectiu general del curs 

Augmentar la competència en el maneig del deteriorament cognitiu en l’àmbit de la 
atenció primària (AP) de salut. 
 
Objectius específics del curs 
Donar les habilitats pràctiques i els coneixements mínims teòrics davant la sospita 
de deteriorament cognitiu (DC) a l’AP mitjançant casos.  
Treballar els conflictes d’abordatge de la persona amb DC. 
Plantejar dubtes de maneig i donar pautes de resolució.   
   
 

 Contingut: 
 
• Aspectes teòrics bàsics relacionats amb el deteriorament cognitiu: 

                      a- Deteriorament cognitiu. Síndrome de demència. Diagnòstic.  
                      b- Estadiatge. Tractament farmacològic dels símptomes cognitius i 
no cognitius. 

• Tractament no farmacològic i atenció als cuidadors. 
• Aspectes ètics i presa de decisions. 
• Treball en grups de casos clínics (sistemàtica d’abordatge) i discussió. 

 

 
 Metodologia: 

 
• Es combina exposició teòrica amb discussió de casos clínics en petits grups.  
 

 
 Coordinadors: 

 
Francisco Cegri/ Ignaci López/Marta Serrarols 

 

1. Infermer 

2. Metge de Família 

 
 Durada: 

7h 
 
 

Acreditat pel Sistema d’Acreditació  

en Atenció Primària (SaAP) 

amb 0,7 crèdits 


