La practica clinica diaria i I'is racional dels farmacs

Projecte de formacio a I’Atencié Primaria

El Departament de Salut ha elaborat un Pla de formacio continuada en I'us racional dels medicaments.
Una de les activitats d'aquest Pla es dur a terme aquest projecte mitjancant un conveni de col-laboracio especifica
amb la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFiC).

L'objectiu d'aquest pla €s potenciar la formacio de qualitat a I'Atencio Primaria (AP), mitjancant I'organitzacio
de sessions cliniques sobre farmacoterapéutica en els Centres d'Atencio Primaria (CAP).

A qui va adrecat?

S'adreca als professionals sanitaris d'AP de tot el territori catala, sigui quin sigui el seu proveidor,

| €s obert a la participacio dels farmaceutics comunitaris.

Qui en seran els docents?

Seran professionals d'AP, membres dels grups de treball de la CAMFiC i/o farmaceutics ifo farmacolegs clinics d'AP.

Malalties infeccioses

1. Aguditzacions a 'MPOC

2. Infeccions respiratories altes i baixes
3. Usracional dels antibiotics

Atencio domiciliaria

4. Maneig del dolor cronic

5. Via subcutania

6. L'abordatge del pacient amb demencia

VIH/sida

7. L'atencid al pacient VIH/sida
a I'Atencio Primaria

Adolescéncia i salut

8. Trastorns alimentaris d'intervencio familiar
en l'adolescent

9. L'adolescent immigrant

Comunicacio i salut

10. Intervencions motivacionals breus

11. Comunicacio en EAP

12. El professional «cremat»

13. Situacions dificils a la consulta
d'Atencio Primaria

Etica

14. Confidencialitat o dret a la intimitat

HTA

15. Tecniques de mesura

16. L'abordatge del tractament

17. Afectacio d'organs diana

Els temes que el projecte ofereix

Salut mental
18. L'abordatge de trastorns adaptatius
19. Terapia breu

Alcohol
20. Deteccio del bevedor de risc d'alcohol
21. Deteccio del bevedor de risc d'alcohol i consell

Malalties del cor

22. Tractament de la fibril-lacio auricular
23. L'atencio al postinfart

24. La insuficiencia cardiaca

25. Maneig farmacologic cardiac

Incontinencia urinaria

26. Maneig de la incontinencia urinaria
a I'Atencio Primaria

Reumatologia

27. L'abordatge del dolor lumbar

Diabetis
28. La intervencio d'infermeria en la diabetis tipus 2
29. La resisténcia a la insulina

Prostata
30. Hiperplasia benigna de prostata

Malalties respiratories
31. Inhaladors

32. Diagnostic de I'asma
33. Tractament de I'asma
34. L'educacio sanitaria
35. Rinitis

Les sessions: quan, quantes i on?

Comissio de recerca
36. Lectura critica d'un article cientific
37. Recerca d'informacio bibliografica

Atencio a la gent gran
38. Valoracio geriatrica

Dermatologia
39. Infeccions cutanies
40. Terapia topica i lesions descamatives

Digestiu

41. AINE i gastroproteccio
42. ERGE

43. Dispépsia

44. Helicobacter pylori

Anticoagulacio
45. Anticoagulacio oral

Tabac

46. Utilitzacio de substituts de nicotina:
com ajudar a deixar de fumar

Dislipemies

47. L'abordatge de la dislipemia mixta

Malalties cerebrovasculars

48. Accidents isquemics transitoris:
malaltia cerebrovascular

En el periode desembre 2006-juliol 2007, la previsio €s realitzar 190 sessions, d'1 h 30 min de durada, en horari de migdia, a diversos CAP
(aquells que disposin de I'espai i el material audiovisual necessari, i estiguin ubicats en llocs estrategics).

Com s'organitzaran?

La CAMFIC oferira les sessions als territoris mitjancant els responsables de formacio, que seleccionaran els temes

i els CAP de cada area on es faran les sessions.

Els assistents a les sessions rebran el material docent de cada materia i un certificat d'assisténcia.

Per a qualsevol dubte, us podeu posar en contacte amb la CAMFiC. Tel. 933 011 777 - formacioeap@camfic.org
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