
Així es va viure una sessió clínica  de “La Pràctica Clínica i l'ús racional dels fàrmacs” al CAP Can Serra de l’Hospitalet, celebrada 
el mes de febrer.   Aquest programa acosta la formació als centres de salut catalans, dins d’una àmplia 
proposta que ofereix actualització i nou coneixement per a professionals dels CAPs i farmacèutics de 
l’entorn. Són centenars les sessions que es duen a terme a tot Catalunya.

Més de 200 CAPs catalans han demanat
sessions formatives  a CAMFiC cada any, 
de manera que l’equip pot assolir nous 
coneixements i habilitats en el temps 
disponible al migdia, amb un senzill power
point. A Can Serra ho han provat per 
primer cop aquest 2012.

El Dr. Josemi Baena va impartir la 
sessió clínica “Taller de 
farmacologia en gent gran”, una de 
les més sol·licitades dins del 
Programa. Una vintena de persones 
hi va assistir, i van tenir temps per 
repassar diversos casos clínics i 
abordar qüestions com interaccions, 
incompliment, l’acumulació de 
fàrmacs, etc.

La Dra. Sala diu que en 
aquests temps difícils és 
quan més es necessita la 
formació. Destaca que ni 
els especialistes tenen 
temps per oferir formació ni 
la indústria pot col·laborar 
massa. Per això van 
pensar en CAMFiC, ja que  
formar-se és clau per a tot 
l’equip. 

L’Eva Sáez-Benito
Reig és farmacèutica 
a l’Hospitalet i 
comenta que és poca 
l’oferta formativa que 
troben. Li interessa tot 
allò que tingui a veure 
amb grups d’edat o 
malalties, com ara els 
crònics, diabètics, etc.

La practica clínica i l’ús racional dels fàrmacs 2012


