
 

 

 

Notícies diverses 
 
 

 
 
Jornada sobre Gent Gran:  

Una nova jornada dedicada a la gent gran i impulsada des de CAMFiC ha servit per 
repassar els principals reptes en el tractament i atenció a aquest grup de població. 
La taula que va tancar la reunió girava al voltant dels límits de la prevenció i control 
de malalties en l’edat avançada. En especial es va discutir sobre la retirada o no de 
tractaments de dubtosa eficàcia, la multiplicitat de fàrmacs i el que el Dr. Baena, de 
CAMFiC, anomena “polifarmàcia evitable”. A més, va recordar aquest metge de 
família, no es fan assajos clínics amb gent gran, quan precisament és aquest grup 
poblacional el que consumeix més fàrmacs. 

 
Reunió sobre els reptes de Bolonya i la formació en medicina 
familiar i comunitària:  

Promoguda per la Càtedra Novartis de medicina familiar, amb el Dr. Xavier Mundet 
al capdavant, la sala d’actes de CAMFiC va ser l’escenari d’un debat molt viu sobre 
els reptes d’aquests ensenyaments i com es porten a terme en les universitats 
catalanes en l’actualitat. Es va seguir amb molta atenció la xerrada de la professora 
Marianne Samuelson, explicant l’experiència francesa. 

 
Sisena trobada sobre la violència de gènere i l’AP 

Promoguda pel grup de CAMFiC, s’ha celebrat una nova edició d’aquesta jornada 
que genera gran seguiment professional. S’ha debatut la necessitat d’estendre el 
coneixement del que suposa la violència sobre la dona entre els futurs metges, i 
s’ha presentat un estudi amb 100 dones en tractament on es posa de manifest 
l’afectació sobre la salut física i psicològica que viuen aquestes pacients. Igualment, 
s’ha explicat que qualsevol procés per recuperar el benestar d’aquestes persones ha 
de tenir una llarga durada. 

 
Premi a les millors idees de Diario Médico 

Aquest mes de novembre s’han atorgat els premis anuals de Diario Médico, i una de 
les iniciatives premiades ha estat un projecte de l’atenció primària a la regió 
metropolitana nord. La connexió en xarxa de 9 centres de salut de Badalona i Sant 
Adrià amb els especialistes del Germans Trias i Pujol ha merescut la distinció del 
principal diari de la Sanitat estatal. Diario Médico ha valorat la tasca de comunicació 
i interconnexió entre professionals de diferents nivells, i ha reconegut en particular 
el lideratge del responsable de Salut 2.0 a l’ICS, el col·lega Xavier Alzaga. Aquesta 
xarxa basada en Internet supera les 6000 visites, té prop de 300 usuaris registrat i 
ha analitzat més de 120 casos clínics. 


