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La Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut de
Reus:

» La Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut, localitzada a
Reus, fou creada l'any 1977 per la Universitat de Barcelona.

»El 1992, el Govern catala va decidir la separacié de la
Universitat de Barcelona en tres universitats independents
(Universitat de Barcelona, Universitat de Lleida 1 la
Universitat Rovira 1 Virgili).

» Actualment, al centre s'imparteixen tres ensenyaments, la

Llicenciatura en Medicina, la Diplomatura en Fisioterapia i la
Diplomatura  en Nutricio Humana | Dietetica.
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% Introducci6 a larecerca: tipus d’estudis



> El Departament de Medicina i Cirurgia (DMC) té com a
objectiu desenvolupar una tasca docent | investigadora
gualificada en ciencies de la salut.

»Aquest objectiu complementa la tasca assistencial que
desenvolupen els seus membres en els diferents hospitals |
centres d'assistencia primaria docents de la Universitat
Rovira 1 Virgili (URV).

»El Departament de Medicina i Cirurgia estructurat en 18

unitats funcionals, que corresponen a diferents arees de
coneixement.
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El Departament de Medicina i Cirurgia té al seu carrec una
part important de la docencia en els tres ensenyaments que
s'imparteixen a la Facultat de Medicina | Ciencies de la
Salut:

»La llicenciatura en Medicina i les Diplomatures en
Fisioterapia i en Nutricio | Dietetica Humana.

»La docéncia en Medicina s'imparteix majoritariament en
els hospitals Universitaris | altres Centres Adscrits, mentre
gue ambdues

»Diplomatures s'imparteixen essencialment a la propia
facultat.
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PATOLOGIA GENERAL

Materia:

» Introduccioc a la  patologia: causes, mecanisme,
manifestacions generals | expressio morfopatologica de la
malaltia. Bases del diagnostic | tractament.

Descripcio:

> Etiologia general. Fisiopatologia, semiologia i propedeutica
cliniques. Grans sindromes. Geriatria. Fonaments de cirurgia.

Objectius:

» Introduir la medicina Interna.» Estudiar les causes, els
mecanismes, les manifestacions clinigues de les malalties |
aprofundir en les sindromes fonamentals.
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El Arbol WONCA elaborado por el Colegio Suizo demuestra claramente dicha
interrelacion:
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PATOLOGIA GENERAL

« PROGRAMA PRACTIC

Practiques cliniques:

= 90 hores distribuides en 4 setmanes.
= Ja setmana: 5 moduls introductoris a les habilitats cliniques.
= 2a, 3a, i 4a setmana al centre d'assistencia primaria.
Continguts:

» Habilitats clinigues basiques d'anamnesi .

» Habilitats cliniques basiques d'exploracio fisica basic.
» Habilitats cliniques basiques d'exploracio fisica ampliat.
» Procediments basics en cirurgia.

» Habilitats cliniques basiques d'exploracio fisica amb
aparells.

» Valoracio6 formativa del pacient mitjantcant un malalt
estandarditzat



TUTORITZACIO ACTIVA

Periode: Durant la seva estada al CAP.

Objectiu: Seria fer un acompanyament del grup durant la
seva estada en els Equips d'Atencio Primaria valorant
elements facilitadors i dificultats que sorgeixin.

Tutoritzacio:

Explicar circuits

Despreés del malalt simulat formatiu:
Reunid grupal

On line

Realitzacio del malalt simulat avaluatiu
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PATOLOGIA GENERAL: Avaluacio

EXAMEN TIPUS TESI l

MALALT SIMULAT ESTANDARIZAT l

HISTORIA CLINICA DE A.P. |




1.- Localitzaci6 del dolor

1.- Aparenca 2.- Irradiacié
2 .- Escolta £ Dl
4.- Qualitat

3.- Cordlalltat

5.- Quantitat o intensitat
6.- Simptomes acompanyants

11.- Antecedents patologics

8.- Interes

} P Tiqi 12.- Al-lergies
9.- Expressio intel-ligible o T
10.- Empatia 14.- Habits dietétics

15.- Habits toxics
16.- Activitat laboral
17.- Antecedents familiars

4.- Puny perc



PATOLOGIA GENERAL: Avaluacio

1. Compliment de I'horari
2. Assistencia

3. 3.Actitud. Empatia
4.Actitud. Interes en I’exploracio i anamnesi:

Es negatiu Es passiu Correcte Mostra interés | Mostra interes i fa Actua amb
preguntes Iniciativa propia
0 1 2 3 4 5

5.Actitud. Interes clinic:

Negatiu Es negatiu 0
Gens No mostra cap interes clinic, ni estimulant-lo 1
Una mica | Mostra interes si I'estimulem 2
Bastant Mostra interes pero no amplia coneixements 3
Molt Mostra interes i amplia coneixements si li demanem 4
Excel-lent | Amplia coneixements per iniciativa propia 5




FISIOPATOLOGIA NUTRICIO
APROXIMACIO A LA COMUNITAT

NUTRICIO BASADA EN LA EVIDENCIA
ROTATORI EN A.P.
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MINISTERIO
DE EDUCACIONY CIENCIA

2674 ORDEN ECI/332/2008, de 13 de febrero, por la
que se establecen los requisitos para la verifi-
cacion de los titulos universitarios oficiales

que habiliten para el ejercicio de la profesion
de Medico.

En su virtud, previo informe de la Comision de Recur-
sos Humanos del Sistema Nacional de Salud y del Con-
sejo de Universidades, dispongo:

Primero. Requisitos de los planes de estudios con-
ducentes a la obtencion de los titulos de Grado que habi-
liten para el ejercicio de la profesion de Médico.-Los pla-

Sem m L oN%:- Academia de Medicina

dad Espa | de Familia de Espaia
de Familia y C WY A R |
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Apartado 3. Objetivos..Competencias que los estu-
diantes deben adquirir:

~ A} Valores profesionales, actitudes y comportamientos
eticos:
1. Reconocer los elementos esenciales de la profesion

médica, incluyendo los principios éticos, las responsabilida-
des Iegales y el ejercicio profesmnal centrado en el

paciente,

D) Habilidades de comunicacion:

21. Escuchar con atencion, obtener y sintetizar infor-
macion pertinente acerca de los problemas que aquejan al
enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

22. Redactar historias clinicas y otros registros medi-
cos de forma comprensible a terceros.

23. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de
forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares,
los medios de comunicacion y otros profesionales.

24. Establecer una buena comunicacion interpersonal
que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los
P pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros

profesionales.

semFY'C L

d Espahola de Me - ~~ Academia de Medicina
de Familia y Comunicaria , de Familia de Espaiia
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Morfologia, Estructura y| 64 [Conocer la estructura y funcion celular. Biomoléculas. Metabolismo. Regulacion e
Funcion del Cuerpo integracion metabolica. Conocer los principios basicos de la nutricion humana.
Humano. Comunicacion celular. Membranas excitables. Ciclo celular. Diferenciacion y proli-
feracién celular. Informacidn, expraesion y regulacion génica. Herencia. Desarrolle
embrionario y organogénesis. Conocer la morfologia, estructura y funcion de la
piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor,
excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso
central y periférico. Crecimiento, maduracion y envejecimiento de los distintos
aparatos y sistemas. Homeostasis. Adaptacion al entorno.

Manejar material y técnicas basicas de laboraterio. Interpretar una analitica normal.
Reconocer con métodos macroscépicos, microscopicos y técnicas de imagen la
morfologia y estructura de tejido, drganos y sistemas. Realizar pruebas funciona-
les, determinar parametros vitales e interpretarlos. Exploracion fisica basica.

Medicina Social, Habilida-| 30 [Conocer los fundamentos legales del ejercicio de la profesion medica. Consenti-

des de Comunicacion e miento informado. Confidencialidad. Reconocer, diagnosticar y orientar el manegjo

Iniciacion a la Investiga- del dano fisico y mental. Implicaciones sociales y legales de la muerte. Conocer y

cion. reconocer la evolucion normal del cadaver. Diagnostico postmortem. Fundamen-
p—

Conocer los aspectos de la comunicacion con pacientes, familiares y su entorno social:
Maodelos de relacion clinica, entrevista, comunicacion verbal, no verbal e interferencias.
Dar malas noticias. Redactar historias, informes, instrucciones y otros registros, de
forma comprensible a pacientes, familiares y otros profesionales. Realizar una exposi-
cign en pablico, oral y escrita, de trabajos cientificos y'o informes profesionales.

&P
semFYC

Sociedad Espahola de Medicina
de Familia y Comunitaria

Academia de Medicina
de Familia de Espaia
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Médulo créditos Compstencias que deben adquirirss
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Formacion Clinica Humana. | 100 |Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la piel. Reco-

nocer, diagnosticar y orientar el mango de las IE)rir1+::||'::r.5'clles patologias de la sangre.
Embarazo y parto normal y patologico. Puerperio. Enfermedades de transmision sexual.
Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias ginecoldgicas.
Contracepcion y fertilizacion. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las princi-
pales patologias oftalmologicas. Conocer la enfermedad tumoral, su diagnostico y
manejo. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de
oido, nariz y garganta. Reconocer, diagnosticar y orientar &l maneﬁo de las principales
patologias cardiocirculatorias. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las prin-
cipales patologias del aparato digestivo. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de
las principales patologias nefrourinarias. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo
de las principales patologias del aparato locomotor. Reconocer, diagnosticar y orientar
el manejo de las principales patologias del aparato respiratorio. Reconocer, diagnosticar
rorientar el manejo de las principales patologias del sistema endocrino. Patologias de
a nutricion. Reconocer, diagl; nosticar y orientar el manejo de las principales patologias
del sisterma nervioso central y periférico. Conocer los principales agentes infecciosos y
sus mecanismos de accidn. Reconocer, diagnosticar y orientar &l manejo de las principa-
les pamloﬁias infecciosas en los distintos érganos y aparatos. Reconocer, diagnosticary
orientar el manejo de |as principales patologias del sistema inmune. Conocer las carac-
teristicas morfo#uncionales delprecién nacido, el nific v el adolescente. Crecimiento,
Recién nacido prematuro. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principa-
les patologias pediatricas. Mutricion infantil. Diagndstico y consejo genetico. Desarrollo
cognitive, emocional y psicosocial en la infancia y adolescencia. Conocer los fundamen-
tos hiologicos, psicologicos y sociales de la personalidad y la conducta. Reconocer,
diagnosticar y orientar el manejo de los trastornos psiquiatricos. Psicoterapia. Recono-
cer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales intoxicaciones. Medicina palia-
tiva. Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano. Medicina
familiar y comunitaria: entorno vital de la persona enferma, promocion de la salud en el
ambito familiar y comunitario. Reconocer, diagnosticar y arientar el manejo de las situa-
ciones de riesgo vital.

tiva. Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano. Medicina

familiar y comunitaria: entorno vital de la persona enferma, promocion de la salud en el
ambito familiar y comunitario. Reconocer, diagnosticary orientar el manejo de las situa-

G%Qiﬂne;s de riesgo vital.

seéem m —-  Academia de Medicina
Sociedad Espafiola de Medicina (] de Familia de Espaiia

de Familia v Camunitaria r.
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Practicas Tuteladas y Tra-| 60 |Practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independients y con una
bajo Fin de Grado. evaluacién final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y otros cen-
tros asistenciales y que permita incorporar los valores profesionales, competen-
cias de comunicacién asistencial, razonamiento clinico, gestion clinica y juicio cri-
tico, asi como la atencion a los problemas de salud mas prevalentes en las areas
de Medicina, Cirugia, Obstetricia y Ginecologia, Pediatria, Psiquiatria y otras areas
clinicas.

Trabajo fin de grado: Materia transversal cuyo trabajo se realizara asociado a distin-
tas materias.

IPracticas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente v con una
evaluacion final de competencias, en los Centros de 5alud, Hospitales y otros cen-
tros asistenciales y que permita incorporar los valores profesionales, competen-
clas de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestion clinica y juicio cri-
tico, asi como la atencion a los problemas de salud mas prevalentes en las areas
de Medicina, Cirugia, Obstetricia y Ginecologia, Pediatria, Psiquiatria v otras areas
clinicas.

Trabajo fin de grado: Materia transversal cuyo trabajo se realizara asociado a distin-
tas materias.

& ,
sem m ~- Academia de Medicina

Sociedad Espanola de Medicina (] de Familia de Espaia
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Institut Catala de la Salut
Servei d’Atenci6é Primaria Reus-
Altebrat

Hospital Universitari
de Sant Joan
Reus

- G R V) P

CURSOS
D’ACTUALITZACIO

-Un expert
-Primaria/Hospital
-Casos Clinics
-Interrelacidé Discent-Docent

-Participativa

= CERTIFICAT DE APROFITAMENT
= PROVA ESTANDARITZADA
DE MALALTS SIMULATS

DIPLOMA UNIVERSITARI DE POSTGRAU

TALLERS
D'HABILITATS

-Component practic




Institut Catala
de la Salut

W e e e e
|z e BEE BER BN BRE BRS oo
2zzz BEE EEH EE HEE BEE RS EEE EEEEE
ERs Rom EECEE
A ERREEE Bl

Hospital Universitari
da Sand Joan

.'--_H-'-

Hospital de Tortoss
Verge de la Cinta



22 CONFERENCIA UNIVERSIDAD Y
MEDICINA DE FAMILIA

Valencia, 24-25 de Octubre

* Grupo 1.- Desarrollo de las competencias en medicina de
familia en el curriculum de grado.

* Grupo 2.- Practicas tuteladas y contenidos de aprendizaje
en los centros de salud.

*Grupo 3.- Evaluacion final de competencias. Presentacion
de la capacidad y experiencia en la organizacion de ecoes.

* Grupo 4.- Trabajo de fin de grado.

* Grupo 5.- Aprendizaje de las habilidades de comunicacion.

sén m L oN%:- Academia de Medicina

de Familia de Espaiia
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