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L'Espai R consisteix en unes sessions docents organitzades per la Vocalia de Residents de la
CAMFIC i destinades a tots els residents de Medicina Familiar i Comunitaria (MFiC). Des de fa
molts anys funciona I'Espai R a Barcelona, i des de I'any passat també a Tarragona. Any rere
any, estem intentant apropar-lo i adequar-lo a les noves necessitats i preferéncies dels
residents de MFiC.

Les sessions docents duren entre 1 hora i Y2 i 2h i es realitzen amb una frequéncia
mensual aproximadament. Intenten resoldre dubtes freqlients i aportar coneixements Utils
per als residents de MFiC de manera participativa i interactiva.

Les sessions sOn impartides per docents de la CAMFIC amb molta experiéncia, els quals
elaboren material docent adequat a la demanda dels residents de MFiC.

El pla de cursos per la temporada 2009-2010 inclou diverses sessions en un format més
atractiu i innovador usant técniques modernes (com la videoconferencia) per a ampliar la
participacio dels residents arreu del territori catala.

Des del setembre del 2009 fins al juny del 2010 hi han programades diverses sessions a
Barcelona ciutat (algunes d’elles repetides d’edicions anteriors amb molt exit), amb docent
assegurat. Les dates exactes estan pendents de confirmaci6. Les sessions seran:

Situacions dificils en la consulta d'atencié primaria (Manu Campifiez; Grup de
Comunicacio).

Infeccions i antibioticoterapia en atencié primaria (Josep Maria Cots Yago,
Grup GERMIAP).

Radiologia de torax. Interpretacié basica (Angel Olazabal Zudaire, Radiodleg
de I'Hospital Germans Tries i Pujol).

ECG. Interpretacié basica i cardiopatia isquémica (Javier Lopez Santiso,
Metge del 061).

ECG i Aritmies (Javier Lopez Santiso, Metge del 061).

Asma: diagnostic, tractament i educacié (Xavier Flor; Grup de Malalties
Respiratories).

MPOC: diagnostic, tractament i Proves funcionals respiratories (Xavier Flor;
Grup de Malalties Respiratories).

Adolescéncia: abordatge del pacient adolescent a Atencié Primaria (Susana
Valiente; Grup d’Adolescencia i Salut).

Com fer un poster (Grup de Recerca).

Com escriure un article (Grup de Recerca).

Sexualitat: diversos aspectes (Dr. Gilszlak; Psiquiatre especialista en
Sexologia).

Cefalees en Atencié Primaria (Joan Prat Rojo; Neuroleg de I'Hospital de
Bellvitge).

Exploracié Neurologica (Joan Prat Rojo; Neuroleg de I'Hospital de Bellvitge).

Hi ha altres temes per a sessions, pendents de confirmacié del docent, com son: Medicina
Tropical, Maneig del tractament amb Corticoides, Trastorns de la Coagulacio i tractament
anticoagulant oral, MAPA i AMPA, Trastorns hidroelectrolitics, Insulinitzacio,
Psicogeriatria,etc.

Us convidem a assistir-hi i a participar-hi, tot suggerint-nos temes que us agradaria tractar.
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