El passat dia 6 de marc¢ a I'Aula de CAMFIC, es va realitzar per primera vegada el
Curs aplicat Medicina Basada en I'Evidéncia (MBE). Es tracta d’'un curs molt
novedods en I'ambit de la formacioé continuada per a metges de familia. El seu
objectiu era que els assistents adquirissin els coneixements basics del métode:
saber formular una pregunta clinica estructurada sobre qualsevol aspecte de la
practica clinica diaria (etiologia, clinica, diagnostic, tractament, pronostic), i adquirir
els coneixements tedrics i I’habilitat practica necessaris per portar a terme una
cerca bibliografica en bases de dades primaries (com també conceptes basics sobre
les bases secundaries).

En opini6 del Dr. Francesc Xavier Rodriguez, un dels assistents, "es tracta d’un curs
molt interessant i practic, que sovint s’ha deixat de banda en la formacio, on
abunden els cursos molt especialitzats". El doctor Rodriguez Pascual afegeix que
"aquestes questions introductories em seran molt Utils per obrir-me al camp de la
MBE, que ajuda a fer les preguntes i prendre les decisions adequades per obtenir
una informacié el menys esbiaixada possible i ben aferrada a la realitat del
pacient".

En un futur proper, I'Aula engegara noves edicions de cursos relacionats amb la
MBE. Us hi esperem!



