
El passat dia 6 de març a l'Aula de CAMFiC, es va realitzar per primera vegada el 
Curs aplicat Medicina Basada en l'Evidència (MBE). Es tracta d’un curs molt 
novedós en l’àmbit de la formació continuada per a metges de família. El seu 
objectiu era que els assistents adquirissin els coneixements bàsics del mètode: 
saber formular una pregunta clínica estructurada sobre qualsevol aspecte de la 
pràctica clínica diària (etiologia, clínica, diagnòstic, tractament, pronòstic), i adquirir 
els coneixements teòrics i l’habilitat pràctica necessaris per portar a terme una 
cerca bibliogràfica en bases de dades primàries (com també conceptes bàsics sobre 
les bases secundàries).  
 
En opinió del Dr. Francesc Xavier Rodríguez, un dels assistents, "es tracta d’un curs 
molt interessant i pràctic, que sovint s’ha deixat de banda en la formació, on 
abunden els cursos molt especialitzats". El doctor Rodríguez Pascual afegeix que 
"aquestes qüestions introductòries em seran molt útils per obrir-me al camp de la 
MBE, que ajuda a fer les preguntes i prendre les decisions adequades per obtenir 
una informació el menys esbiaixada possible i ben aferrada a la realitat del 
pacient".   
 
En un futur proper, l'Aula engegarà noves edicions de cursos relacionats amb la 
MBE. Us hi esperem!  


