
      

 

 

 

Nota informativa: 

 

Curs de formació de formadors sobre l’abordatge i el maneig de les  

infeccions de transmissió sexual i el seu control 

 

A Catalunya, les ITS i el VIH constitueixen àrees d’especial priorització dintre de les 

polítiques de Salut Pública del Departament de Salut i en el Pla de Salut de 

Catalunya a l’horitzó 2010 de la Generalitat. En aquest context, el Departament de 

Salut ha aprovat  la implementació del Model assistencial integrat i la Guia de 

pràctica clínica sobre ITS, per tal d’adequar l’atenció d’aquestes infeccions a les 

necessitats preventives i clíniques que avui plantegen,i amb una pràctica clínica 

homogènia i adequada.   

  
Els professionals sanitaris dels Equips d’Atenció Primària (EAP) tenen un 

protagonisme rellevant en el nou model d’atenció que es planteja per a les ITS,   

ateses les seves característiques funcionals, la seva capacitat de resolució de la 

majoria dels problemes de salut de les persones i també per la  seva especificitat 

en relació a la promoció  de la salut i a la prevenció de les malalties.  

 

Tanmateix,  és fonamental que els professionals sanitaris dels EAP tinguin uns 

coneixements adequats i actualitzats sobre l’abordatge i el maneig de les ITS i la 

seva prevenció. Amb aquesta finalitat, la Direcció general de Salut Pública ha 

demanat a la CAMFiC  que realitzi un curs sobre ITS amb format de “formació de 

formadors”, per tal que faciliti la formació en servei i en “cascada” amb l’objectiu 

d’arribar  al màxim nombre de professionals sanitaris dels EAP de Catalunya. El 

Curs de formació de formadors sobre l’ abordatge i el maneig de les  

infeccions de transmissió sexual i el seu control, es durà a terme durant el 

mes de maig de 2010 i té com a objectius principals els següents:    

 Habilitar els professionals sanitaris dels Equips d’Atenció Primària i 

Comunitària en el maneig global (detecció, diagnòstic i tractament de les 

ITS), millorant-ne el seu nivell de resolució.   

 Habilitar els  professionals sanitaris dels Equips d’Atenció Primària i 

Comunitària en les activitats de prevenció de les ITS: aconsellament i 

tècniques d’entrevista motivacional per reduir riscos, oferta de cribratges, 

estudi i maneig dels contactes sexuals. 



 Identificar professionals que puguin ser referents d’ITS als territoris, per 

tal d’ajudar a implementar el Model assistencial integrat de les ITS i fer 

difusió de la Guia de pràctica clínica sobre ITS i les seves recomanacions. 

 
Els destinataris d’aquests curs són els professionals sanitaris dels EAP 

(metges/esses de família, diplomats/ades en infermeria) que puguin fer formació a 

la resta de professionals sanitaris del seu i d’altres equips i que, en alguns casos 

puguin actuar també com a referents d’ ITS en el territori.   

 

L’activitat consta de dues fases, una presencial i una altra a distància. La fase 

presencial del curs té una durada de 20 hores, distribuïdes en torns de matí i de 

tarda per millorar l’accés dels professionals sanitaris a l’activitat formativa. Durant 

la fase virtual es donarà suport i tutorització als alumnes formadors durant un 

període de 2 mesos. Es lliurarà el material docent i metodològic a través d’una 

plataforma electrònica de treball, que servirà també per  a la fase de tutorització 

dels alumnes formadors. Un cop acabada l’activitat formativa dels formadors es  

farà seguiment de la formació impartida per aquests els formadors en els seus 

centres i territoris.  

 

Sol·licitada Acreditació al Servei d’Acreditació en Atenció Primària (SaAP)  

 

Les persones interessades en partcipar en aquest curs, us podeu adreçar a Marta 

Lisbona, de la CAMFiC.  Properament us informarem sobre el programa. 

 


