
PROPUESTA DE JORNADAS DE ESTUDIO Y DEBATE 
sobre 

EL PORVENIR DE LA FORMACIÓN INTEGRAL DEL MÉDICO: 
¿BIOINGENIERÍA O MEDICINA? 

 
Organizadas por el IES 

(Institut d’Estudis de la Salut,  Departament de Salut de la Generalitat de 
Catalunya) 

                             
Con la colaboración de:  
Institut Catalá de la Salut (Equip de Prevenció en Salut Mental- Atenció als Pacients 
amb risc de Psicosi) 
Pla Director de Salut Mental i Adiccions (Servei Catalá de la Salut)  
Fundació Congrés Catalá de Salut Mental  
Llibrería Xoroi 
  
Objetivo 
 
Reflexionar sobre la realidad de la formación de los profesionales médicos en los 
países tecnológicamente desarrollados y sobre diferentes modelos, teorías y 
herramientas metodológicas, tanto actuales como alternativas, para realizar esa 
formación. 
 
Participantes 
Médicos, enfermeras, psicólogos, trabajadores sociales y otros profesionales de la 
salud 
 
Fechas 
8 y 9 de febrero (viernes y sábado) de 2008 
 
Lugar 
Auditorio y locales de Cosmo-Caixa 
 
Agenda horaria 
Viernes 8 de febrero de 2008 
Inauguración de las Jornadas, a cargo de …. 
9 – 11´30 :  Mesa redonda nº 1 
11´30 – 12:  Descanso y café 
12 – 14: Grupos de discusión 
 
16 – 18 : Mesa redonda nº 2 
18 – 18’ 30 : Descanso y café 
18´30 – 20 : Grupos de discusión 
 
Sábado 9 de febrero de 2008 
9 – 11 : Mesa redonda nº 3 
11 – 11´30 : Descanso y café 
11´30 – 13 : Grupos de discusión 
13 – 14: Conclusiones de los grupos y clausura                                       
                                
Cuota de inscripción 
150 euros  (200 fuera de plazo). 50 euros para estudiantes  



PROGRAMA 
 
El programa y el trabajo de las jornadas se basa en la realización de las mesas 
redondas con la participación de los ponentes invitados, seguidas de aclaraciones y 
preguntas de los asistentes. Después, los temas pasarían a ser reflexionados y 
discutidos en cinco grupos de trabajo paralelos, en la segunda parte de cada 
sesión. 
 
Mesa redonda nº 1 
La realidad de la formación psicológica y psicosocial del médico en nuestro 
país 
 

- Salud mental y habilidades de comunicación en los estudiantes de medicina 
de la Universidad de Barcelona.   Rosa Sender 

- La extensión de los grupos Balint y su evaluación: una perspectiva 
actualizada. 
 Neri Daurella 

- ¿Qué supone el MIR respecto a la relación médico-paciente y la medicina  
integral?.  Amando Martín Zurro 

- Grupo Comunicación y salud: Veinte años de experiencias. Francesc 
Borrell 

 
Mesa redonda nº 2 
Modelos y teorías en las que se basa la formación médica: ¿Existe en la 
realidad el modelo biopsicosocial? 
 

-     Ronald Epstein, Francesc Borrell y Jorge L. Tizón 
 
Mesa redonda nº 3 
Alternativas para una formación integral del médico: ¿Se trata sólo de 
mejorar las habilidades de comunicación? 
 

- J. Guimón (Catedrático de Psiquiatría de la Universidad del País Vasco y 
miembro de la Soc. Psicoanalítica Suiza): Experiencias de participación en 
grupos para mejorar la capacidad de contención del futuro médico. 
- P. Boschan  (Universidad de Buenos Aires): La enseñanza de la Salud 
Mental en Medicina; ¿formación o transformación? 
- R. Epstein   (Universidad de Rochester, N-York, USA): La investigación de 
la relación médico-paciente y sus repercusiones sobre la clínica. 

 
Grupos de trabajo 
(se reunirán tras cada Mesa Redonda) 
 

1. Tres “Grupos de sensibilización tipo Balint”: Coordinadoras: Teresa Morandi 
y  Angels Vives (tres grupos de sensibilización, uno tras cada mesa redonda, 
con un máximo de 25 miembros cada uno) 

2. La formación actual del médico: fortalezas y problemas. Coordinador: 
Amando Martín Zurro y Xavier Cleries 

3. Experiencias desde dentro de los grupos Balint. Coordinadores: Ramón 
Ciurana, Neri Daurella, Ignacio López  

4. Modelos y teorías para la formación integral del médico: Coordinadores: 
Jorge L. Tizón y Ronald Epstein 

5. Alternativas: Necesitamos un espacio para comunicarlas y dialogar sobre 
ellas. Coordinadores: P. Boschan y J. Guimón  o K. Totorika. 

 
 
 



Pósters 
 
Existe la posibilidad de presentar póster a las Jornadas. La temática ha de centrarse 
en la de los grupos de trabajo 2, 3, 4 y 5, con mención expresa del grupo al que va 
dirigido. Además de estar expuestos a lo largo de la duración de las Jornadas, los 
póster de cada grupo serán discutidos en una de las tres sesiones del mismo. 
 
 
Comité organizador 
 
Neri Daurella 
Jorge L. Tizón 
 
Esperança Castells (IES) 
Xavier Cleríes (IES) 
Josep Clusa (FCCSM) 
Amando Martín Zurro (IES) 
Teresa Morandi 
Anna Moretó (ICS) 
Visi Navarro (Acive Congrés) 
Angels Vives (FCCSM) 
 
Comité científico 
 
Francesc Borrell 
Pedro Boschan 
Josep Clusa 
Ramón Ciurana 
Ronald Epstein 
Valentín Fuster 
José Guimón 
Pere Notó 
Josep Mª Recasens 
Rosa Sender 
 
 
 


