Aquest projecte, engegat I'any 2006, és el resultat
d'un conveni de col-laboracié especifica entre
el Departament de Salut i la Societat Catalana
de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFiC).

Es tracta d'un Pla de Formacié Continuada
en |I'us racional dels medicaments, i té com
a objectiu seguir potenciant la formaci6 de
qualitat a I’Atencié Primaria (AP), realitzant
cursos aplicats (tallers) en matéria
farmacoterapeutica als centres d'AP.

Sén tallers acreditats pel SaAP, i no tenen cap
cost per a I'alumne.

A qui va adrecat?

Als metges i les infermeres dels centres
d’AP (CAP) de tot el territori catala i als
farmaceutics de les oficines de farmacia
del territori corresponent.

Qui seran els docents?

Els docents seran professionals d’AP, membres
dels grups de treball de la CAMFiC i/o
responsables de farmacia d’AP.

Quins temes es tractaran?

El programa inclou 27 temes diferents en
materia de farmacoterapeutica, que
corresponen als cursos aplicats (tallers) oferts
per alguns dels grups de treball de la CAMFiC:

Grup de malalties infeccioses
1.Basic de vacunes (2 h: 0,3 credits)

Subgrup malalties respiratories
2.Us racional d'antibiotics (2 h*)

Grup d’'atencié domiciliaria
3.Maneig del dolor cronic (2 h: 0,3 credits)

Grup d'HTA
4. Abordatge del tractament (2 h¥*)
5. HTA resistent (2 h*)

Grup de salut mental
6. Abordatge de trastorns adaptatius
(2 h: 0,4 credits)
7.Abordatge de la depressié en AP
(2 h: 0,3 credits)

Grup de malalties del cor
8. Tractament de la fibril-lacié auricular
(2 h: 0,4 credits)
9. Maneig farmacologic en insuficiencia
cardiaca(2 h: 0,3 credits)

Grup d’incontinéncia urinaria
10. Maneig de la incontineéncia urinaria a I'AP
(2 h: 0,3 credits)

Grup de reumatologia
11. Abordatge del dolor lumbar (4 h: 0,6 credits)

Grup de diabetis
12. Tractament farmacologic en la diabetis
mellitus 2 (4 h: 0,6 credits)

Grup de prostata
13. Hipertrofia benigna de prostata (2 h*)

Grup de respiratori

14.Sobreinfeccions a I'MPOC (3 h: 0,5 credits)
15. Exercici fisici MPOC (4 h: 0,8 crédits)

16. Educacioé sanitaria, inhaladors (2 h: 0,3 credits)

Comissio de recerca

17. Lectura critica d'un article cientific
(4 h:0,5 credits)

18.Recerca d'informacié bibliografica
(5 h: 0,9 credits)

Grup d’atencio a la gent gran
19. Demencies (2 h*)

Grup de dermatologia
20. Terapia topica dermatologica (2 h*)

Grup de digestiu
21.Transaminitis (2 h*)

Grup de maltractament a la dona
22.Indicadors de violencia domeéstica
(4 h: 0,7 credits)

Grup d’'anticoagulacio oral
23. Anticoagulacio oral en AP (2 h: 0,4 credits)

Grup de tabac
24. Tractament farmacologic del tabaquisme
(2 h: 0,4 credits)

Grup de dislipémies
25. Abordatge de la dislipemia mixta
(4 h: 0,6 credits)

Grup de malalties cerebrovasculars
26. Accidents isquemics transitoris
(1 h: 0,2 credits)

Grup de COCOOPSI
27. Abordatge sindromic de les malalties
importades (2 h: 0,3 credits)

*En procés d'acreditacio.




Els tallers: quan i on?

Son tallers de 2 a 5 hores de durada i es duran
a terme entre febrer i desembre de 2008, en
horari de migdia (majoritariament).

Es realitzaran als CAP dels territoris que
disposin de |'espai i el material audiovisual
necessari i estiguin ubicats en llocs
estratégics que facilitin I'assisténcia

als professionals.

Com els organitzarem?

La CAMFiC oferira els tallers als territoris
mitjancant els responsables de formacié que,
en resposta als interessos i disponibilitat dels
seus CAP, seleccionaran els temes i els CAP
de cada area on es faran.

Segons disponibilitat dels docents, es
concretaran les dates de la seva realitzacio.

Els assistents a les sessions rebran el material
docent de cada matéria i el certificat
d’assisténcia acreditat pel SaAP.

Per a més informacié, poseu-vos en contacte
amb la CAMFiC.

Coordinacio del projecte:
Maria Llagostera Espafol
mllagostera.cp.ics@gencat.net

Secretaria Técnica:
Lorena Hernandez Tello
Horari: 16-20 h
Ihernandez@camfic.org
formacioeap@camfic.org
Telefon 933 011 777 (ext. 136)

Societat Catalana de Medicina Familiar
i Comunitaria (CAMFiC)
Portaferrissa, 8, pral.1a. / 08002 Barcelona
Telefon 933 011 777 » Fax 933 181 001
www.camfic.org
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