
 

 

 

  

 

 
 
 
 
PROJECTE: La pràctica clínica diària i l’ús racional dels fàrmacs. Edició 2008 
 
Aquest projecte de formació a l’Atenció Primària engegat el 2006, ha continuat amb la 
seva activitat aquest any 2008. 
 
La formació s’adreça als professionals sanitaris de l’AP (metges i infermeres) i als 
farmacèutics de les oficines de farmàcia dels territoris. 
 
El projecte ofereix tallers de 2 a 5 hores de durada, acreditats pel SaAP, a realitzar en 
diferents CAP de tot Catalunya, en horari de migdia, i sense cap cost per a l’alumne. 
Els docents són dels grups de treball de la CAMFiC i/o responsables de farmàcia d’AP), i 
oferim 27 temes diferents en matèria de farmacoterapèutica. 
 
Ha tingut una molt bona acollida, s’han sol·licitat més hores de les previstes, i en data de 
12 d’octubre de 2008, el projecte 2008 ja ha realitzat 99 hores de docència (un total de 45 
sessions) ha programat 76 hores (34 sessions) -pendents de realitzar-, i 73 hores (29 
sessions) estan pendents per programar al llarg de 2008. Les sessions que no s’han pogut 
atendre aquest any es posaran en marxa al 2009. 
 
Els temes més sol·licitats han estat: anticoagulació oral a l’AP, maneig de la fibril·lació 
auricular, del dolor crònic, de la incontinència urinària , teràpia tòpica dermatològica, 
maneig farmacològic de la insuficiència cardíaca, abordatge sindròmic de las malalties 
importades, hipertransaminasèmia crònica asimptomàtica, tractament farmacològic de la 
diabetes mellitus 2. 
 
El valor més significatiu d’aquest projecte és l’assistència dels farmacèutics de les oficines 
de farmàcia de la comunitat a les sessions, la qual cosa permet l’intercanvi científic i de 
criteris d’atenció sanitària conjunta al ciutadà. 
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