
 

   

  

  

  

  

  

  

  

  
 
 

  

  

  

  

  

PPRROOGGRRAAMMAA  DDEE  LLAA  VV  JJOORRNNAADDAA  PPAAAASS    

  
 
 

Barcelona, 11 d’octubre de 2012 
 

Auditori del CaixaForum de Barcelona 
 

8.30-9.00 h    Recollida de documentació 

 
9.00-9.30 h     Inauguració 
 
9.30-10.30 h   Envelliment saludable, una  visió  actual  

 
10.30-11.00 h  Esmorzar saludable  
 
11.00-13.00 h  Activitat física i alimentació saludable: què hi ha de nou?! 
 
13.00-14.00 h Presentació dels cinc projectes guanyadors dels Premis PAAS 2010  
       
14.00-14.30 h Lliurament dels Premis PAAS 2012 i cloenda 
           

 
 


