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18-19 Febrero, 2011

Colegio Oficial de Médicos de Barcelona
Paseo Bonanova

Barcelona

Médicos, enfermeras y otros profesionales de la salud que
participan en el tratamiento del Dolor Agudo, Croénico (oncoldgico y no-
oncoldgico) e Irruptivo.

Anestesiologia
Cuidados Paliativos
Atencion Primaria
Neurologia
Oncologia
Reumatologia
Traumatologia
Unidades de Dolor

* Miembros de la Societat Catalana de Dolor y de la Secciéon de Dolor Agudo y
Cronico de la SEDAR: 300 €

* No- miembros: 400 €

* MIR Yy estudiantes: 200 €

Objetivos:

Actualizacién de conocimientos cientificos sobre el uso clinico de los
opioides (individualmente y asociados a otros analgésicos),
incorporando las nuevas modalidades terapéuticas y vias/modos de
administracion.

Idiomas / languages: Castellano e ingles [/ Spanish and English

Traducciéon simultdnea / Simultaneous translation
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PROGRAMA CIENTIFICO
Scientific Program

VIERNES, 18 de Febrero de 2011
FRIDAY February 18th, 2011

08:00 - 9:00

09:00 - 09:10:

Recogida de Documentacion

Bienvenida e introduccién

Margarita M. Puig, Presidente de la Societat Catalana de Dolor y
Vice-Presidente de la Seccion de Dolor Agudo y Crénico de la
S.E.D.AR.

Fernando Gilsanz, Presidente de la Sociedad Esparfiola de
Anestesiologia y Reanimacion (S.E.D.A.R.)

CONFERENCIA INAUGURAL

09:10 - 09:45

09:45 - 10:30

10:30 - 11:30

Determinantes genéticos de los efe  ctos de los opioides

Moderador: Sebastian Videla, Barcelona
Conferenciante: Rogelio Gonzalez-Sarmiento, Salamanca.

Eficacia relativa de los opioides ma yores utlizados en el
tratamiento del dolor crénico. Utilidad de la metad ona
Relative efficacy of strong opioids used in chronic pain
management. Risk / benefit of methadone

Moderador : Josep Porta, Barcelona
Conferenciante:
Richard Rauck. Winston-Salem, North Carolina. USA

Opioides atipicos / Atypical Opioids
Moderador: M2 Dolores Ferrer, Barcelona

10:30-11:00 Farmacologia / Pharmacology. Antony Dickenson,
London. UK

11:00-11:30 Utilizacion en el dolor crénico. Daniel Samper,
Barcelona



11:30 - 12:00

12:00 - 12:45

12:45 - 14:00

14:00 - 15:30

15:30 - 16:45
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CAFE / COFEE

Nuevas  preparaciones farmacéuticas y vias de
administracion
New pharmaceutical preparations and routes of administration

Moderador: Sebastia Videla, Barcelona
Speaker / Conferenciante : Andrew Davies. London, UK

Efectos adversos de los opioides tra s su administracion
aguda y cronica

Moderador : Josep Planas, Barcelona

12:45-13:15 Efectos adversos tras administracion sistémica o
espinal. Rafael Galvez, Granada

13:45-14:00 Tolerancia e hiperalgesia. Rotacion de opioides:
cuando, como, entre que farmacos?.

Tolerance and hyperalgesia. Opioid switching: when, how and
between which drugs?

Sebastiano Mercadante. Palermo, Italia

COMIDA

Prevencion y tratamiento de los efectos gastrointes tinales de
los Opioides

Moderador: Margarita M. Puig, Barcelona

15:30-15:50 Se pueden prevenir las Nauseas y Vomitos inducidos
por opioides ?. Nuevos farmacos antieméticos. Christian
Dursteler, Barcelona

15:50-16:15 Disfuncion intestinal inducida por opioides:
Antagonistas opioides periféricos (metil naltrexona y alvimopan).
Maria Isabel Martin, Madrid

16:15-16:45 Disfuncion intestinal inducida por opioides:
Asociaciones agonista / antagonista (oxicodona/naloxona)
Concha Pérez, Madrid



16:45 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:15
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Asociaciones o combinaciones de opi  oides
Moderador: M. Eulalia Planas, Barcelona

16:45-17:10 Bases farmacoldgicas: Asociaciones opioide - opioide
en modelos animales de dolor. Asuncion Romero, Barcelona

17:10-17:35 Asociaciones opioide-opioide en el tratamiento del
dolor crénico oncoldgico y no-oncoldgico. Elena Catala, Barcelona

17:35-18:00 Asociaciones de opioides y otros analgésicos (AINEs,
antitérmico-analgésicos, gabapentina, otros). Victor Mayoral,
Barcelona

CAFE / COFEE

Como reducir el abuso de opioides en pacientes con dolor
cronico: Utilidad de los acuerdos (contratos), el a nalisis de
orina y otras técnicas de deteccion. Carme Busquets,
Barcelona

SABADO / SATURDAY 19 de Febrero, 2011

09:00 - 10:00

Opioides en el dolor oncoldgico e irruptivo

Moderador: Victor Mayoral, Barcelona.

09:00-9:20 Interacciones de los opioides con otros farmacos
utilizados en el paciente oncoldgico. Carme Sala, Terrassa,
09:20-9:40 Analgesia espinal con opioides en el dolor del cancer.
M2 Dolores Rodrigo, Zaragoza

09:40-10:00 Definicion y diagndstico del dolor irruptivo. Que

opioides se utilizan en el tratamiento del dolor irruptivo y porqué.
Juan Manuel Nufez Olarte, Madrid



10:00 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30 - 13:30
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Utilizacidn clinica de opioides en el dolor cronico no-
oncoldgico

Moderador: Maria Rull, Tarragona

10:00-10:30 Uso clinico de opioides en el tratamiento del dolor
Neuropético. Maria Victoria Ribera, Barcelona

10:30-11:00 Opioides en el tratamiento del dolor

musculoesquelético: Eficacia y efectos adversos. Jesus Tornero,
Guadalajara

CAFE / COFEE

Utilizacion de Opioides en Atencion P rimaria y en los
Servicios de Urgencias

Moderador: Carme Busquets, Barcelona

11:30-12:00 Problemas relacionados con la utilizacion de opioides
en Atencion Primaria. Juan Carlos Hermosa, Madrid

12:00-12:30 Uso de Opioides en Los Servicios de Urgencias:
Interfiere con el diagnostico clinico del paciente ?. Blanca
Gonzélez Garcia, Asturias

Opioides en los extremos de la edad

Moderador: Victor Mayoral, Barcelona

12:30-13:00 Opioides en el tratamiento del dolor crénico en
pediatria. Francisco Reinoso, Madrid

13:00-13:30 Utilizacibn de opioides en pacientes de edad
avanzada. Juan Pérez-Cajaraville, Pamplona
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CONFERENCIA DE CLAUSURA

13:30 - 14:15

14:15 - 14:30

Hiperalgesia opioide en el periodo postoperatorio: Es posible y
deberia prevenirse ?

Opioid-induced hyperalgesia in the postoperative period: Can /
should be prevented ?

Moderador: Elena Catala, Barcelona
Conferenciante: Dominique Fletcher, Francia
CONCLUSIONES DEL SIMPOSIO

APERITIVO / COPA DE CAVA



