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La col-laboracié ha estat possible per un conveni entre la Societat Catalana de
Medicina Familiar i Comunitaria i la consultoria Gesaworld

METGES DE FAMILIA CATALANS ASSESSOREN EN SALUT EL GOVERN MUNICIPAL DE
SAO PAULO

Un conveni entre la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFiC)
i I'empresa Gesaworld (dedicada a la consultoria i gestié en el sector de la salut social,
sobre tot a América Llatina) ha permés |'estada de tres metges membres de CAMFiC a Sao
Paulo (Brasil), on han assessorat el govern municipal en questions de salut. Aquesta
activitat s'integra en el projecte que Gesaworld desenvolupa a Sao Paulo per a la
Secretaria Muncipal des de 2006. L'objectiu del projecte és “acompanyar la Secretaria en la
contractacié de serveis de salut (primaris i hospitalaris) amb les anomenades
Organitzacions Socials de Salut, aconseguint una bona integracié de serveis i proveidors
que redundi en benefici dels ciutadans atesos”, expliquen els responsables de Gesaworld.

El treball realitzat pels membres de CAMFiC, els metges de familia Gisela Galindo, David
Baulenas i Joan Lozano, ha estat basicament “conéixer el sistema sanitari de Sao
Paulo, detectar algunes oportunitats de millora i, sobretot, aportar I'experiéncia
dels darrers 30 anys del nostre Sistema Sanitari”. Els metges van visitar sobre el
terreny als diferents proveidors de salut (parceiros)que treballen a la zona aixi com la
Secretaria de Saude. Com diu David Baulenas, “ens van presentar les seves linies
estrategiques, els seus projectes de futur, i vam debatre sobre els problemes i dificultats
amb que es troben en el dia a dia”.

Com afirma el facultatiu, la col-laboracié de la CAMFiC en el projecte de treball

sobre una Xarxa de Serveis Sanitaris integrats ha estat enriquidora per ambdues parts: “La
visi6 de la Secretaria de Saude, complementada amb la visié dels parceiros, ens ha permés

entendre un sistema complex on la pobresa, les desigualtats i la gran extensio del
territori ha obligat a desenvolupar uns instruments de salut publica que

han pal-liat dignament les necessitats propiament assistencials”.

Com exemples de les millores aconseguides se citen: a través dels Agents de Salut
Comunitari i d'un programa d'abordatge de malalties prevalents (PSF) s'ha reduit la
mortalitat infantil, s'ha millorat la salut de la dona, i s'ha incrementat el registre i control
de patologies croniques com la HA (Hipertensié Arterial), DM (Diabetis Mellitus), MPOC
(Malaltia Pulmonar Obstructiva Cronica), etc.

Durant la seva estada, els tres metges van participar d'un workshop amb els diferents
parceiros i la Secretaria de Saude. Es van abordar quatre temes: la situacié internacional
sobre els Serveis Sanitaris Integrats i els seus models; els models de proveidors en aquest
tipus de sistemes; la importancia de la formacié continuada als ulls de la CAMFiC; i els
Sistemes d'Informacié. El treball en grups durant la trobada va servir per explorar les
possibilitats de millora que més preocupen als diferents actors d'aquest escenari.
Posteriorment, es van posar en comu buscant punts d'acord i linies de treball conjuntes.
Amb la finalitat d’ajudar la Secretaria i els seus proveidors a articular mecanismes
de treball per abordar la Integracié dels Serveis Sanitaris en diferents ambits.

El bon desenvolupament d'aquesta primera col-laboracié CAMFiC-Gesaworld, i I'existencia
d’un conveni marc entre les dues entitats, permetra nous treballs conjunts en el futur.
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